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EDITORIAL

Querides vecines,

Para muches en marzo empieza el año, arranca la toma 
de decisiones y entre estas últimas está dedicarle un 
tiempo a cultivar la mente y el cuerpo, para eso armamos 
la ruta del tiempo libre con diversidad de actividades 
que nos hagan bien y nos diviertan. Aunque para Pepe 
Bigotes, nuestro conejo columnista, marzo es demasiado 
pronto para ir al gimnasio y nos cuenta sus sensatas 
razones en la columna de esta edición. 

Villa Crespo se está transformando y en esta edición les 
contamos todo sobre Mercat, el nuevo mercado topísimo 
de Villa Crespo, y recorremos las barberías (que se 
vienen reproduciendo como el parripollo, el paddle y 
las cervecerias, o como las barbas, tan de moda como 
nuestro barrio. 

Pero como AVC está siempre atenta a cuidar y revalorizar 
nuestra identidad barrial, en este número conocemos la 
historia de Los Movedizos de Villa Crespo después de 
acompañarlos en este último carnaval.

Y 

Marzo 2020   
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¿Cómo está compuesta la murga Los movedizos de Villa Crespo?
Tengo 60 años y soy de los más viejos. En este momento hay una gran 
camada de veintipico pero que están en la murga desde que son chicos, 
4 o 5 años. Hay adolescentes y preadolescentes, que son los más volátiles. 
Hay muchos chiquitos. ¡Y está Teté Aguirre, que tiene 85 años!

¿Qué busca la gente que se acerca a la murga?
Varias cosas pero creo que poder expresarse. La murga te permite 
eso. Yo entré tocando el bombo y ahora soy escritor. Vamos a hacer 
Palabra carnaval en la Feria del libro y en la Biblioteca del Congreso, 

se van ganando lugares. La posibilidad de expresión de la murga es 
importantísima. Es algo artístico. Queremos que lo que tenga calidad, 
no solo espontaneidad. Creo que también busca contención, somos una 
familia. Hace 22 años que estamos y hemos visto crecer a los pibes, 
que cuando entraron eran jóvenes ahora son padres y traen a sus hijos. 
La murga es muy pasional, eso es algo muy porteño. Si hablas con un 
tanguero, un rockero, alguien que ama el fútbol, todos te van a decir lo 
mismo. Somos así. Es esa mezcla de sangres. 

L O S  M O V E D I Z O S  D E  V I L L A  C R E S P O
C a r n a v a l  t o d a  l a  v i d a

Estamos al filo del mes de enero y el calendario se convirtió en una cuenta regresiva. Febrero es sinónimo de 
Carnaval. Estos días frenéticos son de preparativos: cortar banderines y colgarlos en la Avenida Scalabrini 
Ortiz, ensayos, algún que otro trámite. En eso están Los Movedizos de Villa Crespo, la murga del barrio.

Detrás de un local con persiana baja sobre la calle Acevedo transcurrirá una larga entrevista que nos lleva a los orígenes de la murga, sus transiciones, el 
pasado y el presente. En la previa a uno de los ensayos de la murga Los Movedizos de Villa Crespo, nos reciben David Beltrán Nuñez y Andrea Giménez. 
El espacio está literalmente tomado por lo que parece una barricada de pomos de espuma Rey Momo. “Hay unos 7 mil”, arriesgan por ahí. Los bombos 
con platillo duermen por ahora en el piso de arriba y los trajes y galeras descansan sus brillos en los percheros. 
La murga es un proyecto colectivo, no hay otra manera de pensarla. Todo se hace en equipo. Los Movedizos de Villa Crespo son una gran familia y si de 
analogías se trata podría decir que los padres son Andrea y Fausto (sus directores), el abuelo Teté Aguirre (un prócer de la murga) y uno de los tíos David 
(poeta y letrista). Es él quien toma las riendas de la entrevista y luego se irán sumando en un coro de voces los demás. Y de a poco irán entrando al local 
algunos de Los Movedizos que esta noche ensayan. 
“Como todas las murgas tenemos una relación fuerte con el barrio. Somos de Villa Crespo. Yo toco el ukelele y canto al lado del que al día siguiente me 
vende el diario. O él va a estar bailando al lado de su maestra. Pero además la murga se nutre de la historia del barrio. Lo describe. Tenemos a Pugliese, 
a Gelman a Atlanta como institución deportiva, a Paquita Bernardo que fue la primera bandoneonista. Todo lo que pasa en el barrio nos da tema. Este 
año vamos a estrenar una canción que es un homenaje a Pugliese, se nos ocurrió hacer una milonga”, cuenta con entusiasmo David. “Don Osvaldo de mi 
barrio / Le vamos a confesar / Que siempre quisimos verlo/ En noches de carnaval”, dice la letra. 

Por Malena Higashi. 
Fotos: Gentileza de Los Movedizos 

Foto: kevincarrelfooter.com
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¿Cómo se ve reflejada la cultura popular hoy en el carnaval? 

Es algo que está en continuo movimiento como todas las culturas populares. 
Buenos Aires y esta zona, el Río de la Plata, es una cuestión de ebullición 
y cambios. Por ejemplo, desde hace varios años ves bailar a las murgas 
de determinados barrios y tienen un paso que es muy parecido al de los 
caporales bolivianos. Y eso es porque hubo una inmigración que va trayendo 
maneras de bailar. Constantemente se está generando algo nuevo. Y hoy en 
dia yo ya escucho por ahí algunos glosadores como yo que medio la rapean. 
Naturalmente les pasa. La cultura popular tiene esa dinámica, es el reflejo de lo 
que va pasando. 

En medio de la conversación se escucha entrar a alguien agachando 
la cabeza para pasar por la puerta de persiana baja. Es el famoso Teté 
Aguirre. David resume su biografía: “es un viejo murguero, toca el bombo 
desde 1951. Tiene 85 años es el último, quizás, bombista puro. Fue 
declarado figura ilustre de la cultura popular. Es luthier de bombos, enseña 
y escribe canciones. Cuando vas a un corso con él se le tiran encima, es 
como ir caminando con Mick Jagger”. “Un Maradona de la murga”, acota 
Andrea. “Bombistas así de grandes ya no quedan. El vive acá a la vuelta. 
Es un prócer. Lo van a homenajear en el Congreso. Y a la vez tenemos 
pibes que traen propuestas nuevas y tocan la guitarra eléctrica. Eso es 
cultura popular. Y no en todos los ámbitos de la cultura argentina hay tanto 
respeto por los mayores. La murga lo tiene. Eso es porque hay mucha 
cercanía y un ambiente familiar”, dice David. 

Más tarde llegará también Fausto Arce, pareja de Andrea y director (junto 
con ella) de la murga. “Antes no teníamos espacio ni voz. Hoy sí. Algunos 
cambios: la inclusión de la mujer y el hecho de que la murga empiece a 
interactuar, la posibilidad de entender que uno puede ser un gestor cultural. 
No lo entiende hasta que empieza a generar la interacción con otras 
instituciones. Generamos arte, vínculos, encuentro, eso es un nuevo rol. 
Cuando llega febrero todo se pone a prueba”. En relación a la inclusión de 
la mujer un dato es que en las murgas más del 80% de las participantes 
son mujeres. David resalta el trabajo de Las Bombas, grupo de bombistas 
dirigido por Flor Ruva en Parque Centenario. 

El carnaval es tan solo una parte visible del trabajo que realizan durante 
todo el año Los Movedizos. “Cuando termina el carnaval arrancamos con 
los talleres de murga. Si se arma alguna función salimos, o estamos acá 
laburando”, comenta Andrea. La conversación sigue y entra con su bici el 
hijo de Andrea y Fausto que hoy tiene 25 años y es el director de bombos. 
Como muchos de los chicos que componen la murga, creció con ella. 

****************

Sábado 8 de febrero. Son las 22hs en punto. Hay una luna llena 
oscurecida por algunas nubes. Sobre la avenida Scalabrini Ortiz flamean 
los banderines. En vez de autos circulando se escucha el chillido de los 
pomos de espuma que amenazan por aquí, por allá. Sobre el asfalto están 
Los Movedizos de Villa Crespo alineados. Adelante los chiquitos con sus 
madres. Después una fila de adolescentes, algunos de ellos aguardan, 
otros elongan. Luego los bombistas. Todos expectantes. Pronto les toca 
salir a escena. A lo largo del cordón que separa al corso las familias, vecinos 
y curiosos que vienen a disfrutar del espectáculo. Pasan lo minutos. Al 
escenario que está en medio de la calle van subiendo David, Fausto, Teté, 
las coristas. Los Movedizos de Villa Crespo están por salir a escena. Se 
hace un silencio y en la oscuridad se escuchan los silbatos. De repente 
las luces, los bombos, los colores estallan con los primeros pasos. Parece 

una puesta en escena orquestada, pero Los Movedizos irrumpen en este 
escenario que es la calle y de repente hasta las nubes que tapaban a la 
luna se corren para dejarla ver también y hay aún más luz.

“Llega febrero, llega la noche
Llega la murga, llega el encuentro
Llega un latido que suena adentro
De un barrio de malvones
Y sobre el cemento,
Llegan entonces con poesía 
Llegan con magia y con hechizos
¡Llegan señores Los Movedizos!”, recita David desde el escenario. 
 
Si hay algo que llama la atención en todo el despliegue son los trajes, 
de color dorado, rojo y negro. Cada cual se hace el propio. Bordan las 
mostacillas y lentejuelas que arman las figuras o las frases que llevan 
escritas. “El arte callejero no es delito”, dice una de las galeras. “¡Pikachu!”, 
grita un nene señalando el muñeco amarillo de uno de los trajes. Otros: 
Rodrigo, Mickey, Mafalda y Kitty. Todos se van mezclando en los trajes que 
se mueven de un lado a otro. 
En el medio del tumulto se me acerca una mujer. “¿sos de China?”, me 
pregunta. “¿Estás escribiendo una nota? Vení, vení que desde ahí no se 
ve nada”. Me agarra la mano y esquivando la cuerda que separa al público 
de los artistas me lleva a una primerísima fila sobre el suelo. Ahora veo el 
escenario completo y Los Movedizos pasan bailando delante de mis ojos. 
La mujer se llama Eli y me cuenta que su hija Mica baila desde los cuatro 
años. “Ahora tiene 21”, sonríe orgullosa. “¡Ahí va!”, dice señalando. Micaela 
Vieyra no baila, vuela. Lleva el ritmo y su traje es de los más originales: lo 
adaptó al de una cow girl murguera, en vez de galera lleva un sombrero rojo 
del lejano Oeste. Y cuando digo que vuela es en serio, pega unos saltos 
que la alejan unos cuantos centímetros del suelo. Resuena una frase de 
David: “La murga es pasional”. 
Más tarde Micaela rememora sus recuerdos de infancia en la murga. Sus 
papás siempre presentes acompañándola (aún hoy lo hacen). Recuerda 
las tardes cosiendo trajes en lo de Andrea, ir cantando en el micro. “La 
murga en mi vida significa mucho, es una familia, nos conocemos desde 
hace años, hay mucho cariño y respeto. Es filosofía de vida ser murguero: 
estás mal o estás bien y el show tiene que seguir, salís a bailar”. 

Hoy la calle es un gran escenario. “Que la murga es el lugar donde yo 
quiero vivir”, dice la letra acompañando. Aquí baila esta gran familia. Aquí 
están Los Movedizos de Villa Crespo haciendo otra vez historia en un 
nuevo capítulo del carnaval porteño. 

9

David  y Fausto
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Fotos: @ v a l e r o t m a n

Santa Barba
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Showroom: Castillo 544
mar y jue de 11 a 17  |  vie y sab de 16 a 20hs

TEL. 2095-6639
achirasindumentaria@gmail.com

/achirasestampa
          

/achirasindumentaria
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MERCAT VILLA CRESPO
EL MERCADO VUELVE AL BARRIO

MUY PRONTO, Mercat Villa Crespo abrirá sus puertas con una propuesta inspirada en los 
mejores mercados del mundo. un espacio moderno donde confluyen PROPUESTAS DE CALIDAD, 
VARIEDAD, BUENOS PRECIOS Y EXPERIENCIAS QUE PROMUEVEN EL ENCUENTRO, LA CERCANÍA Y EL 
COMERCIO JUSTO. antes de abrir, Mercat Villa Crespo ya apunta a convertirse en una parada 
obligatoria en el barrio. 

No podemos negarlo. Villa Crespo está de moda. Nuestro barrio se está transformando y la llegada de Mercat da cuenta de 
eso. Sobre Thames 747, se alza en tres pisos y 2700 m2 lo que será el nuevo mercado de Villa Crespo. En un mega espacio 
con grandes ventanales, mucha luz y una estética industrial, Mercat promete ser el lugar ideal para una experiencia tanto 
gastronómica como cultural, una mezcla entre mercado contemporáneo y patio de comidas gourmet donde convivirán más 
de 35 puestos, restaurantes, un patio cervecero y hasta un auditorio para eventos. 

¿Por qué un mercado? El barrio y los mercados siempre tuvieron una relación estrecha. Según el libro Mercados de Buenos 
Aires (Olmo Ediciones, 2014), la ciudad supo tener más de 36 entre 1856 y los primeros años del siglo XX. Según sus 
autores, los mercados fueron “puntos referenciales a la hora de la consolidación de los diversos barrios”. En 2019, el boletín 
mensual del Observatorio del Patrimonio Histórico-Cultural publicaba que en 2014 funcionaban en el barrio dos mercados 
de abasto: el Mercado Del Pueblo (Paysandú 1995) y el Mercado Uriarte (Av. Córdoba 5168) . “Del primero casi no tenemos 
datos, pero sería posterior a 1925, ya que lo encontramos por primera vez como Mercado y Frigorífico del Pueblo en la guía 
Kraft del año 1952. El segundo tiene que ser anterior a 1925. Entre los mercados desaparecidos se cuentan el A. Casares 
(J.R. Velasco 566), el Monte Dinero (Av. San Martín 1949), el París (Av.Corrientes 6057), el Pischedda (Galicia487), el San 
Nicolás (Hidalgo 1736), el Warnes (Av. Warnes 211), el San Miguel(Av. Corrientes 5260), el Villa Crespo (Av. Corrientes 
4951) y el San Bernardo (Gurruchaga 331), este último inaugurado con posterioridad a 1925, ha sido emblemático para el 
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barrio y todavía se mantiene en pie aunque hoy funciona 
como depósito de mercaderías”. 

Con la llegada de los supermercados, los mercados 
desaparecieron casi por completo y con ellos la cercanía 
entre productores y consumidores. El objetivo de Mercat 
Villa Crespo es recuperar esa relación cercana, ofreciendo 
mercadería de calidad a un precio acorde, con una oferta 
de productos 100% saludables, orgánicos, normas de 
reducción de plásticos e incentivos al reciclado. La idea es que 
cada productor pueda contar la historia y procesos detrás de la 
elaboración de sus productos, invitar degustaciones y generar un 
vínculo con sus clientes. 

Al cierre de esta edición, faltaban solo muy pocos detalles 
para su apertura, prevista para mediados de abril. AVC tuvo 
la primicia y pudimos recorrerlo durante un exclusivo “asado 
de obra” a fines del año pasado guiados por las cabezas que 
lideran el proyecto: Marcelo Pirogovsky, Santiago Olivera, 
Gustavo Szwec y Gabriel Sterin, todos expertos dentro del 
mundillo gastronómico y de la construcción. 

En una charla con Santiago nos contó que para ellos es de 
vital importancia generar un vínculo con el barrio, integrarse 
y conocer la demanda de los vecinos, por eso y ya que en 
Villa Crespo la oferta gastronómica crece día a día, Mercat 
también planteó una revalorización de las propuestas que lo 
habitan y habrá puestos de cocina judía, italiana, japonesa y 
de medio oriente. 

Entre las propuestas made in Villa Crespo estará Coquus 
Gourmet, una fábrica de pastas hechas que podrán comerse 
ahí mismo o llevarse a casa de los mismos dueños de La 
Tenda, Grano Santo: café de especialidad, de los fundadores de 
Del Fino Dulce, y Vico Wines con un bar de vinos con vinoteca. 

Otras tentadoras opciones incluyen la llegada de Erdely´s 
Kürtos, el street food milenario que nació en las calles 
de Transilvania, un puesto de empanadas tucumanas y 
pizzas hechas en horno a leña, los quesos y fiambres del 
famoso Remo Valentí y una charcutería con salchichas y 
hamburguesas y, por supuesto, pastrón! 

En la mayoría de los locales se podrá comprar la mercadería 
para llevar a casa o comer ahí mismo. 
Habrá una pescadería, una carnicería de carne de pastura 
con parrilla, una panadería y bollería de masa madre, una 
heladería y una verdulería con frutas y verduras orgánicas 
y agroecológicas. Por supuesto no faltarán propuestas 
veganas. “Somos el primer Mercado en la Ciudad de Buenos 
Aires bajo este formato. Apuntamos a todo aquel que quiera 
realizar sus compras habituales, pero, además, podrá 
encontrar productos elaborados y platos gastronómicos de 
productores locales, independientes.”, cuenta Marcelo.  

“Nuestra prioridad es que el mercado esté integrado por las 
propuestas más interesantes en términos de calidad, precio 
y cercanía. Para ello, además de realizar un proceso de 
curaduría y selección, acompañamos a los productores en 
el desarrollo de su espacio con formatos flexibles”, comenta 
Marcelo. 

En el piso superior funcionará el Auditorio, un espacio con 
capacidad para 150 personas diseñado especialmente para 
disfrutar de diversas experiencias: clases de cocina, talleres 
y degustaciones, lanzamientos de productos, charlas, etc. 

mercatvillacrespo.com
@mercatvillacrespo

Tienda Online de Productos 
Orgánicos, Naturales y 

Gourmet 

10% OFF para vecines
de Villa Crespo

Código: #vecine

www.semillaviva.com.ar
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Bailá, escribí, cantá, pintá, pegá lomazo!! 

Aprendé a hacer algo nuevo o retomá eso que 

tanto te gustaba y dejaste pendiente. En esta 

ruta, algunas opciones recomendadas para 

dedicarse un ratito a une misme sin salir del 

barrio.

Encontrá una guía completa en 

www.amovillacrespo.com.ar/actividades 
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BICICLETERÍAS

CICLOVÍAS

ESTACIONES GCBA
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LA RUTA DEL tiempo libre
guía de talleres y actividades para hacer en el barrio

Talleres de cerámica

Taller de barro. Transformar el barro en ideas. Cerámica. 
Seguimiento de proyectos. Investigación y experimentación con 
técnicas no convencionales. 1133226096 @vivigendre. 

Barro Cerámica. Clases y workshop de cerámica todo el año. 
No hace falta tener experiencia previa. @barroceramica.clases. 

Losa Cerámica. Martes o jueves a las 17 hs o a las 19 hs. Son 
dos turnos. Una vez x semana. @losa.ceramica.

LITERATURA

-Clubes de lectura, de lecturas transfeministas, de lectura en 
francés (bimestral).
- Geologías: Taller de lectura y escritura creativa.
- Taller de lectura de autoras. Curado por Cynthia Matayoshi. 
Sábados 28/3, 4 y 18/4, 16hs.
-Ciclo Clarice Lispector. Un encuentro mensual. Coordina 
Andrea Urman.
- Conociendo a unx autorx. En marzo: Olga Orozco. Abril: 
María Elena Walsh. Segundo sábado de cada mes a las 11hs. 
Coordina Fedra Spinelli. 
-Taller de escritura. Miércoles 18hs. Coordina Javier 
Schurman. 
-Taller de narrativa. Martes 18hs. Coordinan Paula Puebla y 
Mariana Skiadaressis.
--Taller de conversación en francés. Coordina Claire Salabelle.
-Animalia. Cuentos de animales y otros sucesos. 4 encuentros. 
Miércoles de marzo 18hs. Coordina Fedra Spinelli. 
Todos los talleres anteriores se dictan en Mandrágora 
Libros y Cultura. @mandargora.librosycultura
 
Talleres de Escritura El Cuaderno Azul. Prof. Juan Sklar en 
La Sede @somoslasede 

Por suerte existe la poesía. Coordina Clara Muschietti. Talleres 
anuales. clara.muschietti@gmail.com. @claramuschietti

Taller de poesía. Encuentros individuales y grupales. Lectura 
y escritura. Por Verónica Yattah. veroyattah@gmail.com

Talleres de lectura, poesía y reflexión. Coordina: María Pía 
Poveda. En Espacio Jauretche. espaciojaure@gmail.com 
@e_jauretche 

ARTES VISUALES

Grabado, pintura y collage. Talleres anuales de técnicas 
mixtas. Coordina María Colombo. Camargo y Aráoz.
@espaciocamargo

Dibujo, pintura y técnicas mixtas para jóvenes y adultos. 
tundraespaciodearte@gmail.com. 

Dibujo Deforme Nait (3º jueves de cada mes) Un espacio de 
contención para sentirnos orgullosxs de lo mal que dibujamos. 
Jueves 19 /3, 20.30hs. Entrada a voluntad. @_lacasadelarbol_
 

TEATRO

Talleres de teatro para chicos, jóvenes y adultos, en los cuales 
el juego, las ganas y el entusiasmo son disparadores del 
aprendizaje. Balumba Escuela de teatro en La Gloria Espacio 
Teatral, Yatay 890. IG: @balumbaescuela

Talleres de actuación, dramaturgia y clown.  @moscuteatro
moscuteatro@gmail.com www.moscuteatro.com.ar.
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Teatro y teatro para adultos mayores con Prof. Solana Pozzi. Entrenamiento para 
actores. La palabra en la escena con Prof. Mariana Mazover en La Sede. 
www.lasede.org. @somoslasede

OFICIOS

Perfecta Couture. Talleres textiles de costura, bordado y tejido, regulares e intensivos. En Hidalgo 1628. 
perfectacouture.com  @perfectacouture
 
Patrona de la Moldería. Moldería y confección personalizada. Miércoles o jueves en Acevedo y Velasco. @patronadelamolderia

Telar con Priscila Estrada. Clases prácticamente individuales, 1 vez x semana, 2 horas (+). Para familiarizarse con el telar y su 
funcionamiento. @estrada_priss

Clases de joyería. Anuales, martes o jueves de 18 a 20.30hs No es necesario tener conocimiento previo. Galicia y Donato 
Álvarez (Paternal). Seguimiento de proyectos. @julia.alvarez.joyas. 

música y baile 

Flamenco. Clases de danza 
española. Técnica y coreografía. 
Entrenamiento corporal y 
auditivo. Ximena Barrionuevo. 
parabailarflamenco@gmail.com.
 

Danzas árabes con Aysel Abdala (Maestra Egresada de Esc de 
Samir Abut).  Todos los niveles y Edades (niñas a partir de 8 
años) . Loyola 874. @escuela_aysel_abdala 1156459523

Coro del árbol. Formá parte de del Coro del Árbol para jóvenes y 
adultxs con y sin experiencia. A partir del jueves 12/3 de 17 a 19 
hs y durante todo el año. @_lacasadelarbol_

Canto. Abordaje integral: técnica, interpretación, emoción. Clases 
individuales. Débora Azar, Prof. de Canto y Musicoterapeuta. 
deborazar@hotmail.com .1562850474.

Talleres de murga con Los Movedizos de Villa Crespo para todas 
las edades. @losmovedizosvc 

Pegar Lomazo. Las clases de baile y gimnasia más divertidas, 
aunque jamás hayas hecho actividad física. Lunes, miércoles y 
jueves. @pegarlomazo

Hay clases de tango en el Club Fulgor de VC y en Villa Malcolm.

Folklore con la profe Sandra Cirilli. Clases y prácticas 
para todos los niveles. Hidalgo 1470.
 
Tercer tiempo. Clases de baile para adultos mayores 
+50 mixto. Por la coreógrafa Natalia Srobacki. Coordina: 
Mónica Santcovsky. Martes o jueves a las 20.30hs. 
Marechal 1215. +info al 1160143747

VARIOS

Taller de parchado autogestión y auto mantenimiento 
para tu bicicleta. En abril en Vitius. 
@vitiustaller

Iniciación a la Astronomía y taller de construcción 
de telescopios en la Asoc. Argentina Amigos de la 
Astronomía, Patricias Argentinas 555. 
@asaramas 

Casa Indus. Cursos y workshops 
para comunicadores y creativos. 
@casaindus

mailto:parabailarflamenco@gmail.com
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Noche: Miércoles a Domingos 19 a 00 hs.
Mediodía: Viernes y Sábados 12 a 15 hs.

 / Paris Burger Villa Crespo   @parisvillacrespo

 11-6205-5939

LERMA    6 0 0
#laesquinadelsabor

LATENDAGOURMET

R EST O  C A FÉ

SA B O R ES  I TA L I A N O S EN  V I LLA  C R E SPO

TH A M ES 7 9 6 ,  ESQ .  A G U I R R E
TEL .  4 7 7 6 - 2 8 0 6

LA TEN D A G O U R M ET@ G M A I L . C O M

NUEVA DIRECCIÓN

ESPACIO INDEPENDIENTE 
DE ARTE, CULTURA Y OCIO

PRINGLES 1249

ABIERTO DE MARTES A DOMINGOS 
DESDE LAS 18HS

CCMATIENZO.COM.AR

mailto:LATENDAGOURMET@GMAIL.COM
CCMATIENZO.COM.AR
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Espacio Jauretche
clases de Yoga, Estiramiento, Feldenkrais

taller de lectura y poesía
alquiler de salas

www.espaciojauretche.com 

Encontrá las direcciones en el mapa de la pag. 16.

TALLERES PARA NIÑES
 
Taller de Canciones para chicxs. Escuelita de iniciación 
musical. Cancionero, iniciación instrumental, ronda de cuerda y 
voces, ensamble cancionero y proyecto banda. Horarios todas 
las tardes en Olaya y Tres Arroyos. 
tallerdecancionesok@gmail.com  @tallerdecanciones 
 
Taller de historieta para niñes de 8 a 12 años (lunes 18 hs y 
jueves 18hs)  y taller de animación para niñes de 8 a 12 años 
(miércoles 18 hs).  En Punc @punclibreria
 
Taller de teatro para chicas, chicos y adolescentes. Clases 
estructuradas en base al juego teatral que apuntan a desarrollar 
la creatividad, la observación, la sensibilidad,  la introspección 
y la reflexión. Teatreritos en Espacio Sísmico. 1551614939. 
teatreritos.com.ar. @teatreritos

Clases de kung fu en el Dojo más lindo del mundo. Betsubara 
Dojo, Acoyte 1678. @betsubaradojo

Talleres de música, teatro, artes visuales, movimiento en 
Espacio Ukelele. Serrano 587. @espacioukelele 

Grupo de juego para peques de 1 a 3 años. Círculos de 
crianza para familias con bebés de 0 a 1 año y para familias 
gestantes y hasta 3 años. 1157743423 @rioriotalleres

Taller de expresión plástica para niñes. Coordina 
Sofía Brunetto. Mandrágora Librería. @mandragora.
librosycultura

Arte y Puerperio. Taller para mamás con bebés - Prof. 
Bárbara Molinari. En La Sede. @somoslasede 

* * *
 

teatreritos.com.ar
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Top 5 del amigX veciNX

Esteban Castromán es editor del sello Clase Turista, 

coordina Zona Futuro en la Feria del Libro, escribe 

libros y se dedica a investigar nuevos formatos 

narrativos. Su amor vive en Villa Crespo.

VELAZCO DISQUERÍA & BAR 
Juan Ramírez de Velasco 492 

¿Acaso existe mejor plan que tomarse 
una deliciosa IPA artesanal para saltar 
fuera de la rueda hamsteriana entre 
vinilos al atardecer? Difícil reemplazar 
aquella sensación progresiva de bajar un 

cambio (y luego otro y después otro más y así…) en cada 
pinta, mientras el tráfico de la Avenida Scalabrini Ortiz 
va disminuyendo su intensidad noise, como en fade out, 
hasta desaparecer por completo. 

LA INTERNACIONAL 
ARGENTINA
Padilla 865

Cuando más adelante se reconstruya 
este presente de la ciudad como 
Historia Cultural, uno de sus capítulos 

debería estar dedicado a La Internacional Argentina. 
Desde afuera luce como una librería, pero en verdad es 
muchas cosas: vértice social donde conectan las ideas 
más originales del arte contemporáneo, cuartel general 
de editorial Mansalva, muestra privada, centro cultural 
mutante, usina de amistades y códigos recíprocos, entre 
tantos otros etcéteras multiplicados por mil. Queda sobre 
Padilla, entre Serrano y Gurruchaga, al lado de un chino, 
frente a un complejo de edificios con parque y pileta y 
juegos infantiles. 

LA DIGNIDAD
Aguirre 29

Alguien me dijo una vez que podría 
ser la escenografía para un posible 
videoclip de Manu Chao. Al toque, 
lancé un “ja!” por respeto y le pregunté: 
“¿qué tiene de malo?”. Quedamos en 
silencio viendo la carta: milanesa a la 
napolitana con papas fritas, ravioles 

con tuco, suprema con ensalada mixta, entre otras clásicas 
exquisiteces a precios razonables. Después, apenas llegó 
la tercera cerveza, entendí que aquel comentario del 
principio no había sido irónico ni tenía nada de malo e 
incluso que estaba en lo cierto. Porque la atmósfera del 
lugar resuena como si fuera el estribillo de una canción 
que contagia buena vibra, espíritu colectivo y sensibilidad 
alterlatina. Prueben sus empanadas. 

arreglo de ropa
Julián Álvarez 595

Si sentís que el vampiro del cuelgue 
volvió a morder tu yugular, y descubrir 
bolsillos rotos en jeans, forros 
despedazados al interior de abrigos 
o tajos incareteables cruzando sacos 

elegante/sport te parece un déjà vu, tengo una buena 
noticia: no todo está perdido. Es sencillo. Meté esos 
fantasmas de tela en una bolsa y lleváselos a Azniv y 
Tamara: dos mujeres armenias que viven en la Argentina 
desde hace 7 años y tienen el talento de reparar cualquier 
falla y exorcizar cualquier culpa de dejadez. 

 
PAPEL MONEDA GALERÍA 
DE ARTE
Dr. Luis Beláustegui 388

Dos cosas. Primero, andá, animate a 
electrocutar tus sentidos en esta usina 
de amistad artística que ocurre siempre 
en tiempo real y va transformándose 

muestra tras muestra. Segundo, reproduzco un 
fragmento del texto con que Francisco Garamona, 
Nicolás Moguilevsky, Nati Cristo y Javier Barilaro 
inauguraron el espacio: “En las tardes y en las noches/
perfumadas de este barrio/ha nacido un nuevo espacio/
entre repuestos de coches.//Se llama Papel Moneda/y 
exhibe arte accesible/de formatos muy diversos/directos 
al corazón.//Entre un Taunus que acelera/y un Fitito 
que derrapa/alguien empina una grapa,/en la puerta 
del local.//Artistas nuevxs y viejxs/furtivos y figurantes/
fulguran en un cuadrante/de la pared siempre viva.//En 
las vidrieras pulidas/iluminadas de tubos/un día Dios se 
detuvo/inventando otra teoría”. Say No More!
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almacén de cerveza 
y sidra artesanal para llevar 

Malabia 310 

 @es.malta    /es.malta.cerveza

PIZZA A LA PIEDRA Y
CERVEZA HELADA

CAMARGO Y ACEVEDO |  TEL.  4855-5100
:  IL MIGLIORE 

FESTEJÁ TU CUMPLE CON 

*Animaciones Artísticas*

CONSULTAS Y CONTRATACIONES:

15 5463 9361

animaciones@andacalabaza.com.ar

www.andacalabaza.com.ar

Nombrando a AVC tenés un 10% de descuento

tel. 3982-4120 
 @zajo.coffee

Aguirre 509

es.malta
es.malta.cerveza
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REMERAS

TALLER EN VILLA CRESPO
JUE Y VIE DE 12 A 19h

tiendachara@gmail.com

 @_chacra 

/chacraremeras

4856-1838
AV. CORRIENTES

ESQUINA JULIÁN ALVAREZ
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Por Pepe Bigotes
Vecino de Villa Crespo

P I Z Z E R Í A

TEL. 4584-7939
H.PUEYRREDÓN 1710

DESDE 1978
EN EL BARRIO

PIZZA | CALZONI.
EMPANADAS

				  

		 PULPOT
TODO PARA EL CULTIVO

ARÁOZ 689TALLERES
     /ESPACIO.CAMARGO

Como todo el mundo sabe, Villa Crespo es la mejor colección 
de objetos y sujetos del universo; esto significa que también 
hay muchos gimnasios. 

Los hay rústicos, con máquinas de metal oxidado y aroma 
a gente, los hay modernos, con bolsas de boxeo y pelotas 
inflables, los hay místicos, con posters de Buda y frases de 
Confucio en las paredes, y los hay etcétera.

A lo que voy es que los gimnasios son como el amor, al 
principio te entusiasmas, pero después te duele todo el 
cuerpo, y al final te preguntas para qué vale la pena vivir, si 
todo es sufrimiento. 

Los gimnasios también son como los moldes para preparar 
muffins, en el sentido de que uno cree que busca el que 
mejor se adapte a la personalidad de uno (que se calcula 
con el signo zodiacal + horóscopo Maya) cuando en verdad 
es el gimnasio el que te va dando forma de a poco. No sé. 
Quizás soy paranoico. O quizás todavía no encontré la 
dosis justa de ironía y sarcasmo. Quizás me falte un poco 
de sarcasmo. O de ironía. O de cúrcuma.

En fin. A lo que voy es que este marzo mi decisión es dar 
inicio al año en su tercer mes con una estricta rutina de dieta 
y ejercicio. Ponerle fin a la etapa expansiva de mi existencia 
y comenzar a retraerme hacia el núcleo de mí, en el sentido 
de que quiero bajar de peso.

Lo que pasa es que entrenar es más difícil que resolver 
el cubo mágico si uno es daltónico y ciego. Más que nada 
porque estar quieto es divino. Así es que estuve de paseo 
por los gimnasios del barrio, hallando la excusa perfecta 
para no entrar en ninguno.

“Este es demasiado techno, ponen la música esa punchi-
punchi al palo, no la podría soportar más de cinco minutos.”

“Este tiene demasiados espejos, no quiero estar expuesto a 
lo ridículo que soy cuando hago esfuerzo.”

“Este en realidad es una panadería, entremos.”

Y entonces termino con una docena de sándwiches de miga 
-que hoy en día es equivalente a comprar un Lamborghini 
de oro y panda- feliz y miserable al mismo tiempo. Es por 
eso que terminé por instalar un equipo de entrenamiento en 
mi propio hogar, así puedo no ejercitarme sin salir de casa.

El equipo en cuestión es un “elíptico”. Y funciona bárbaro, 
en el sentido de que ambos estamos elipsando la parte en la 
que yo hago ejercicio. Es una elipsis larga. Dramática. Tipo 
la que hay entre trilogías de “La Guerra de las Galaxias”.

No sé. En la naturaleza, correr es la forma de evitar ser el 
almuerzo de alguien. En la sociedad, correr es una forma 
de ir hacia el almuerzo. Miles de almuerzos viven en mí. 
Soy el resultado de una larga serie de buenas decisiones 
gastronómicas que, todas juntas, resultan en un exceso de 
cariño (dice la balanza, pero qué sabe…).

Tal vez sea culpa de marzo, de la gente que insiste en 
empezar cosas en marzo. Porque uno viene demasiado 
blando de las vacaciones. Yo me tomo cuatro meses de 
vacaciones porque si no me estreso. Entonces en marzo 
estoy como súper relajado. Soy algodón al viento. Así que 
necesito todo un mes para volver al espacio mental desde 
el que se toman decisiones importantes. En marzo todavía 
me cuesta definir mermeladas. Es que las hay de muchos 
sabores, y ahora también agroecológicas. Mmmm, sabrosas 
y saludables.

Así que eso. Empezar en marzo es imposible. Pero en 
abril… todo será mejor en abril. Claro que sí.

PROMESAS DE FUERZA

c l a s e s d e  s e r i g r a f í a
t a l l e r d e  e s t a m p a d o

H.PUEYRRED�N
CALZONI.EMPANADAS
CALZONI.EMPANADAS
ESPACIO.CAMARGO
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Ju a n Am b r o s e t t i  901 – Te l .  49821967 
c o p a i n .b o u l a n g e r i e@g m a i l .c o m

Lu n e s d e  8  a  18.30h s

m a r t e s a  s á b a d o d e  7 .30 a  19.30h s 
Do m i n g o s y  f e r i a d o s d e   8  a  18.30h s 

/CoPa i nBo u l a n g e r i e

mailto:copain.boulangerie@gmail.com
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COCINA ITALIANA INFORMAL

PASTAS CASERAS, PORCHETTA, RISOTTO

CERVEZA ARTESANAL, VINOS Y APERITIVOS

AGUIRRE 465

TEL. 4775-1501

ABRE DE MAR A SAB 19.30 A 00HS

DOMINGOS DE 13 A 17.30HS

@totalmentetanococina

 

LUN A VIE 9 A 17.30HS 
 SAB Y DOM 9 A 19.30HS

 J.R.  VELASCO 806 |  4855-8379
:  EL CHIRI  DE VILLA CRESPO

COMIDAS CASERAS

SANDWICHES - ENSALADAS
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Calefacción CENTRAL 
ESTUFAS -  SPLIT FRÍO CALOR 

lavarropas, lavavajillas, termotanques, 
heladeras, electricidad, bombas de agua. 

SERVICE - INSTALACIÓN 
CEL. 1562135713 | TEL. 21495051 (Eduardo)

CEL: 15 5644 9203
chcfumigaciones@gmail.com
www.chcfumigaciones.com.ar

YOGA 
IYENGAR 

FLORYOGA.COM.AR

ZAPATOS A MEDIDA
C O N  O  S I N  P L A N T I L L A  O R T O P É D I C A            

M O D A

ELVIS MODELISTA
ACEVEDO 210 LOCAL 1º  PISO

4857-1637 |  15 41644013
elvisvi l lacrespo@hotmai l .com

CLASES DE CANTO

Te acompaño en el proceso de descubrir 
la vibración de tu voz, cantando.

Encontrarse en el propio cuerpo, en el propio 
sonido y todas sus posibilidades expresivas.

Abordaje integral: técnica, interpretación, emoción.

Clases individuales. Consultar horarios

Débora Azar, Prof. de Canto - Musicoterapeuta
deborazar@hotmail.com  4855-0241  1562850474

¡CUMPLIMOS 10 AñOS!
CURSOS Y TALLERES DE CONVERSACIÓN

ELCLUBDEINGLES.COM
: EL CLUB DE INGLÉS

Consultas por mail y wsapp: 
info@elclubdeingles.com 

  15 3120-0593 (¡nuevo!)
DANIELA & MALENA

www.tecnonegocios.info
Te ayudamos a organizarte y crecer.

Asesoría Organizacional, de Sistemas y Con-

table para emprendedores y PYMES.

     info@tecnonegocios.info
 11.3096.3361  |  11.4479.3366

EN VILLA CRESPO

Promociones únicas. Talleres de cocina
S umate     a  nuestro      Equipo      de   V entas 

Leo  L iberman        1 5  5 6 0 6  3 6 5 7 
@ leonardococinaconessen               

A tención      P sicológica       
Lic. Vanesa Majburd

todas las edades. orientación a padres. 
elaboración de psicotécnicos. 

trastornos del desarrollo 
cel: 1558419759

mailto:chcfumigaciones@gmail.com
www.chcfumigaciones.com.ar
FLORYOGA.COM.AR
mailto:elvisvillacrespo@hotmail.com
mailto:deborazar@hotmail.com
ELCLUBDEINGLES.COM
mailto:info@elclubdeingles.com
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1893. Pizza a la parrilla. Av. Scalabrini Ortiz 701.  878. Bar de tragos pero también tapas y cenas. Thames 878. AL FARES. Cocina árabe siria. Aráoz  1218. 
ALMACÉN PURISTA. Restaurante vegetariano. J.R. de Velasco 701.  ANGELÍN. Pizzería. Un clásico del barrio, los creadores de la pizza canchera. Av. Córdoba 
5270.  ANGELITO. Pizza, parrilla y cafetería. Clásico del barrio. Camargo 490.  AREPERA. Cocina venezolana. Av. Estado de Israel 4316. ASOC. BENITO 
NAZAR. Bufet. Antezana 430. BAI FU. Autético restaurante chino cantonés. Av. Scalabrini Ortiz 152. BATTAGLIA. Parrilla cooperativa. Av. Scalabrini Ortiz 802. 
BENAVENTE. Bar, café y almacén gourmet. Gorriti 4191. BILBO CAFÉ. Cafetería, brunch, almuerzos y meriendas. Belaustegui 802.  CACHITO PREMIUM. 
Sandwiches de carnes a las brasas. Apolinario Figueroa 399. CC MATIENZO. Comidas caseras, cervezas y tragos a precios amigos. Pringles 1249. CRESPÍN. 
Para brunch, desayunos y meriendas. Vera 699. CROQUE MADAME. Café. Julián Alvarez 596. LA CRESPO. Cocina casera judía y repostería artesanal. 
Almuerzos, meriendas y para llevar. Thames 612.  EL BUEN SABOR. Restaurante africano. Camargo 296  EL CHIRI DE VC. Comidas caseras y ricas. Almuerzos, 
meriendas. Velasco 806.  EL PADRINO. Excelente pizza y calzoni para comer al paso. Av. Honorio Pueyrredón 1710. EL TRÉBOL. Pizzería. Av. Ángel Gallardo 
esq. Av. Corrientes. EL TRÉBOL CAFÉ. Café en una hermosa esquina cerca del parque. Ángel Gallardo esq. Warnes.  ESPACIO PIÚ. Cocina saludable. Aguire 
864. FERREIRO. Pizzería clásica. Ángel Gallardo 1001. GAMBERRO. Restaurante rotisería. Velasco esq. Aráoz. GARCÍA CASTRO. Sandwiches, café. Dulce y 
salado. Dorrego 1311. HASTA LA MASA. Tartas caseras y ricas opciones para almuerzo y merienda. Loyola 642.  I LATINA. Muy top. Murillo 725.  IL MIGLIORE. 
Pizza a la piedra estilo italiano y excelentes hamburguesas. También para merendar. Camargo esq. Acevedo. IMPERIO. Clásico del barrio recomendado para una 
pizza al paso. Av. S. Ortiz esq. Corrientes.  LA CAVA JUFRÉ. Vinos y delicatessens. Noches de tertulias. Jufré 201.  LA FUERZA. Bar y Vermú. Dorrego 1409. 
LA MAMMA ROSA. Bodegón. Julián Álvarez 878. LA NOIRE. Café francés. Bonpland 1173. LA TENDA. Resto café con sabores italianos. Thames 796. LE BLÉ. 
Cafetería. Acevedo esq. Loyola. LO DE JULIO. Parrilla al paso. Av. S. Ortiz 708  LOS AMIGOS. Parrilla clásica. Loyola 701.  LOS BOHEMIOS. El bufet del C.A. 
Atlanta. Humboldt 540. LOS NIETOS. Muy buena parrilla de barrio. Av. H. Pueyrredón 1695.  MALVÓN. Salón de té y restaurante. Panes caseros, brunch, dulces 
y comidas. Serrano 789.  MECÁNICO BAR. Bar/fábrica de cerveza artesanal. Fainatería. Nicolás Repetto 2021.  MELÃO. Comida mexicana y étnica. Castillo 52.  
MERCOSUR. Parrilla. Luis Viale al 300. MILL. Cafetería con opciones de almuerzo y merienda. S. Ortiz 801. NÁPOLES. Pizzería clásica del barrio. Av. Corrientes 
5588.  NEKO SUSHI. Velasco 471. OH’NO! LULU. Tiki Bar y Pupu Platter. Aráoz 1019. PARIS BURGER. Hamburguesas gourmet. Lerma 600. PAU PEI. Café, 
tartas, tortas y ensaladas. Velasco 1501. ROLL’IN LUÍ. Rolls, el mejor falafel y comidas vegetarianas al paso. Aguirre esq. Malabia y J. Newbery 3674. RUFUS. 
Café de especialidad. Castillo 720 SALGADO ALIMENTOS. Especialidad en pastas caseras. Velasco 401. SARKIS. El mejor restaurantes de cocina armenia. 
Thames 1101. SASTRERÍA CANNING. S. Ortiz 535. TOTALMENTE TANO. Cocina italiana infornal. Aguirre 463. VIEJO MUNDO. Bodegón de Paternal. Warnes 
2702. YAFUSO. Restaurante japonés en una ex tintorería. Reservas 1121366922. YEITE. Para desayunar, almorzar y merendar las delicias de la chef Pamela 
Villar. Humboldt 293. ZAJO CAFÉ. Cafetería de especialidad. Aguirre 509. H E L A D E R Í A S : CERDEÑA. Helado artesanal de los mejores de la ciudad. Av. 
San Martín 1677. 4582-3357. GELÉE. Helados artesanales. Excelente sambayón. Av. Corrientes 5076. 4856-9694.  LA FLOR DE ALMAGRO. Excelente helado artesanal, 
recomendado el chocolate turco y tiramisú. Av. Estado de Israel 4727. 4854-0717.  LAS MALVINAS. Clásico del barrio con dos sucursales: A. Gallardo 78 y Av. Corrientes 5402. 
4862-5667. OCCO HELADOS. Exquisito helado artesanal. Gustos originales y riquísimos. Dorrego 1581 (a pasitos!). 4777-9302. 

878. Bar de tragos, whiskies y vinos con una de las mejores barras de la ciudad. Thames 878.  ARTE X ARTE. Galería. Lavalleja 1062.  ASOC. AMIGOS 
DE LA ASTRONOMÍA. Visitas guiadas al Observatorio. Vie y sáb en Av. Patricias Argentinas 550.  ATOCHA. Galería de arte. Batalla del Pari 613. BATTUTA 
VELOCE. Bar. Loyola 788. CASA BRANDON. Club de cultura queer. Drago 236.  CASA DE LA LECTURA. Biblioteca. Lavalleja 924.  CC MATIENZO. 
Pringles 1249. CLUB FULGOR DE VC. Loyola 828. CLUB V. Música en vivo. Corrientes y J. Álvarez. CONVOI. Librería y galería especializada en fotografía. 
Malabia 1066. Cooperativa Cultural Qi. Thames 240. DEFENSORES DE BRAVARD. Club de teatro. Gurruchaga  1113. EL EXCÉNTRICO 
DE LA 18º. Teatro. Lerma 420. OCEANARIO CLUB CULTURAL. R. Escalada de San Martín 332. ESPACIO AGUIRRE. Aguirre 1270. ESPACIO 
CULTURAL URBANO. Acevedo 460. ESPACIO LTK. Club de comedia. Acevedo 1031. ESPACIO SÍSIMICO. Lavalleja 960. FUNDACIÓN CAZADORES. 
Artes visuales. Danza. Villarroel 1440. HACHE. Galería. Loyola 32. LA ESPERANZA DE LOS ASCURRA. Tapas y tragos. Aguirre 526. LA INTERNACIONAL 
ARGENTINA. Librería, espacio de arte y tertulias. Padilla 865. LA CASA DEL ÁRBOL.. Espacio de cultura y comunidad. Av. Córdoba 5217. LA GRAN JAIME. 
Espacio cultural. Aráoz 832. LA QUINCE. Espacio Cultural. Av. Corrientes 5426. LA RATONERA. Teatro. Corrientes 5552. MICROGALERÍA. Loyola 514. MORIA. 
Galería. Apolinario Figueroa 134. MOSCÚ. Teatro. Camargo 506. NÜN TEATRO BAR. Velasco 419. OLIVERIO GIRONDO. Milonga y música en vivo. Vera 
574.  PAPEL MONEDA. Galería. Belaustegui 388. PATIO DE ACTORES. Teatro. Lerma 568.  PERNIL. Cerveza artesanal. Sanguches de pernil. Serrano 458.  
RUTH BENZACAR. Galería de arte contemporáneo. Velasco 1287. SAN BERNARDO. Café y bar abierto 24hs. Ping pong, pool, metegol. Corrientes 5436.  
SELVANEGRA. Galería. Gurruchaga 301. TEATRO DEL PERRO. Bonpland 800. VERA VERA TEATRO. Vera 108. VELAZCO. Bar & Disquería. Velasco 492. 
VICO WINE BAR. Gurruchaga 1149. VILLA MALCOLM. Club y restaurante. Tango y milonga. Av. Córdoba 5064. VUELA EL PEZ. Club de arte. Av. Córdoba 4379.  

P A N A D E R Í A :  CO-PAIN. Boulangerie. Patisserie. Ambrosetti 901, Parque Centenario. DEL FINO DULCE. Pastelería take away. Aráoz 162. 4854-4235
C O M I D A S Y C A T E R I N G : MÁS CERCA ES MAS JUSTO. Bolsones agroecológicos y más. Entregas sábados en VC. /Más cerca es más justo. ES 
MALTA. Birra y sidra artesanal. Malabia 310. RUT’S CATERING. Líder en bandejeadas artesanales. Todo casero y riquísimo. Loyola 211. 
L I B R O S  Y  D I S C O S : ARISTIPO. Compra y venta de libros usados. Scalabrini Ortiz 605. 4773-6783 | 153033-8484. info@aristipolibros.com.ar. aristipolibros.
com.ar.  LIBRERÍA RODRIGUEZ. Literatura general, literatura infantil y juvenil, idiomas, textos escolares. Av. Scalabrini Ortiz 181. 4855-1893. rodriguezvcrespo@
gmail.com. LA CASA DEL ÁRBOL. Av. Córdoba 5217. LA INTERNACIONAL ARGENTINA. Libros raros, agotados, nuevos, usados, compra, venta, canje. 
Padilla 865. Lun a vie de 16 a 21hs. librerialainternacional@yahoo.com.ar. EL LIBRO DE ARENA. Librería especializada en libros infantiles, juveniles, 
ilustrados y libros álbum. Aráoz 594. 3535-1182. GOULD. Libros sobre música, cine, ilustrados, historietas, narrativa, filosofía y más. Acevedo 388 y gould.com.ar. 
MANDRÁGORA LIBROS Y CULTURA. Librería café. Vera 1096. 4857-0987. mandragora.com.ar. PUNC. Libros, historietas, fanzines. Belaustegui 393. RGS 
DISCOS. Av. Corrientes 5233 L.2 Galería Galecor. 4854-5363. VADER STORE. Discos. Gurruchaga 478. VELAZCO Bar & Disquería. Velasco 492. 
M O D A : ACHIRAS. Indumentaria femenina. Showroom en VC. @achirasestampa. achirasindumentaria@gmail.com. achirasindumentaria.com. FLORESTA. 
Indumentaria femenina. Bonpland 930. /Floresta Vestimenta.  ZAPATOS A MEDIDA. Con o sin plantilla ortopédica. Dama y caballero. Elvis Modelista, Acevedo 210 Local 1º piso. 
4857-1637.  15 41644013. elvisvillacrespo@gmail.com. JULIA ALVAREZ JOYERIA. Diseño. Alianzas. Trabajos a pedido. Clases. joyeria.ja@gmail.com .  CHACRA REMERAS.  
Taller en Villa Crespo. tiendachara@gmail.com. @chacraremeras .  DARWIN COLLECTIVE. Selección de marcas de diseñadores y artistas. Darwin 578.
P L A N T A S : PULPOT. Todo para el cultivo. Aráoz 689. PLANTA. Luis Belaustegui 801.
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S E R V I C I O S  P R O F E S I O N A L E S

B I C I C L E T E R Í A S : BALCÓN DE BICICLETAS. Diseño y restauración. Venta y reparación. Padilla 643. 4856-1854. EL OLÍMPICO. De José Luis 
Vellutato, mecánico de la selección olímpica nacional. Luis Viale 278. 4854-7392. VITIUS. Taller de bicicletas. Julián Álvarez 386. /Vitius tienda de bicicletas.
C O N T A D O R E S : CONTADORA PÚBLICA UBA. M. Laura Dzikiewicz. Liquidación Suedos, Impuestos mensuales y anuales. Sociedades, Personas Fisicas. 
mlauradz@gmail.com. CONTADORA UBA Marina Vidal. Liquidación de Sueldos Empresas y Casas Particulares. Impuestos AFIP y Rentas. Whapp 1557019298 
vidalmarinac@gmail.com
F U M I G A C I O N E S : CHC CONTROL DE PLAGAS. Reg. Municipal 1119. Desinsectación, desraztización. Consorcios, particulares, gastronómicos, 
depósitos, oficinas, hoteles. 4962-9410 | 1556449203. chcfumigaciones@gmail.com
M A R Q U E R Í A S : BARAKA MARCOS. Lienzos, láminas, fotos, dibujos, etc. Promo para el barrio: entrega y retiro a domicilio. 1550618769. 
FLORES TALLER. /flores.tallerdemarcos. flores.tallerdemarcos@gmail.com.
P S I C O L O G Í A : ArÁoz 791 Equipo de Atención Psicológica. Niños. Adolescentes. Adultos. Coordinadoras: Lic. Assali, Lic. 
Iribarren. Atención inmediata. Reintegro Obras Sociales. Tel: 4774-2407. Cel: 1558370439 | 1540877268. Lic. Melanie Blumfeld. Psicóloga- UBA. 
Psicoanalista. Atención a niños, adol. y adultos. Orientación Vocacional. blumfeld.melanie@gmail.com I 1561663012. Especialista en Familia. 
Vínculos y Diversidad Sociocultural. Lic. en Psicología - UBA. Ma. Belén Fontela Vázquez. 1131866163. bfontelavazquez@gmail.com
ORIENTACIÓN VOCACIONAL. Lics. Vanina Bradach y Marcela Solans. Te acompañamos en la elaboración de proyectos en el área educativa y laboral.
Procesos individuales y grupales. Re-orientaciones. vocacion.ahora@gmail.com / 1169104473. Atención Psicológica. Lic. Vanesa Majburd. Todas 
las edades. Orientación a padres. Elaboración de Psicotécnicos. Trastornos del desarrollo. Cel: 1558419759
S E R V I C E : SERVICE e INSTALACIÓN de calefacción, aire acondicionado, lavarropas, secarropas, lavavajillas, termotanques, heladeras, electricidad, 
bombas de agua. 1562135713 (Eduardo)

C U R S O S ,  T A L L E R E S  Y  A C T I V I D A D E S

A R T E :  DIBUJO Y PINTURA. TALLER DE VERONICA DI TORO. Clases son personalizadas, hacemos bocetos, miramos libros, y charlamos sobre arte mientras 

pintamos. Para desplegar la imagen propia y ampliar la creatividad, buscamos las herramientas teóricas y técnicas que faciliten el trabajo. veronicaditoro@gmail.com, 

tallerdepinturadeveronicaditoro.blogspot.com.ar. www.veronicaditoro.com.ar. ESPACIO CAMARGO. Taller de proyectos de ilustración y otros talleres de arte. /Espacio 

Camargo. TALLER DE EXPERIMENTACIÓN EN ARTES VISUALES. Experimentá con la materia y la palabra a través de la historia del arte. Dibujo, pintura, collage, 

técnicas mixtas, color, forma. Taller teórico práctico. No se requieren conocimientos previos. tallercontrarelevo@gmail.com. DIBUJO, PINTURA Y TÉCNICAS MIXTAS: para 

jóvenes y adultos. Grupos reducidos , con o sin experiencia. tundraespaciodearte@gmail.com. Rio rio talleres Jugar, diversión, interactuar y compartir son nuestra 

guía en cada encuentro. Grupos de juegos, animaciones infantiles para niñas y niños de 2 a 10 años, actividades todo el año. @rioriotalleres y  1157743423 (Magui). 

D A N Z A ,  Y O G A  Y  F I T N E S S :  BETSUBARA DOJO. Artes marciales. Clases mixtas y exclusivas para mujeres de aikido, bujinkan, tai chi, kung fu. Acoyte 

1678. 1532830961. betsubaradojo.com. Centro Malva Yoga. Clases para todo público​. Ashtanga yoga​. H​atha yoga​. Y​oga para niñxs​. Y​oga para embarazadas​.​ Julián 

Álvarez 425. centromalvayoga@gmail.com. Tel: 4857-2520. DANZAS ÁRABES. Aysel Abdala (maestra egresada de escuela de Samir Abut) Loyola 874.  /ayselabdala.   

IG/escuela_aysel_abdala. 155645-9523. ayselabdaladanzarina@hotmail.com. DANZSANA. Danza, yoga y vida sana. Ferrari 335. estudiodanzsana@gmail.com @

danzsana. ESPACIO ANANTA. Yoga, meditación, talleres. Scalabrini Ortiz y Corrientes. Consultá por alquiler de salas. @espacioananta.ar anantaespacio@gmail.com Tel 

4854-3437 FLAMENCO. Clases de danza española. Técnica y coreografía. Entrenamiento corporal y auditivo. Ximena Barrionuevo. parabailarflamenco@gmail.com. IYENGAR 

YOGA. www.floryoga.com.ar. KURMA YOGA. Orientado a iniciantes y practicantes. Amplitud horaria. Gandhi entre Acoyte e Hidalgo. 1154953121. kurmayogabsas@

gmail.com. /Kurmayogabuenosaires. IG: @kurma_yoga. Abhyasa Espacio de Yoga. Clases de Yoga, Hatha Dinámico, Yoga Restaurativo, Meditación,  talleres. 

Astrología,  Flores de Bach, Masajes. Av Corrientes y Scalabrini Ortiz. @abhyasaespacio.  /abhyasayogaespacio.  1160162116

C L A S E S :  PATRONA DE LA MOLDERÍA. Taller de costura. Se confeccionan prendas/vestuarios a medida y clases personalizadas de moldería corte y confección. /

patronadelamolderia. Clases Particulares de Matemática. Primaria – Secundaria. Prof. Fernando Rodríguez . Tel: 1565867908.

I D I O M A S :  EL CLUB DE INGLÉS. Cursos y Talleres de Conversación. elclubdeingles.com. / El Club de Inglés.  1525063951. Daniela y Malena. 

T A L L E R  L I T E R A R I O . Talleres de escritura. Postales del Aire. Talleres de escritura grupales, individuales, edición y corrección de textos. Coordina: Julieta 

Capristo en La Gran Jaime, Aráoz 832.  julietacapristo@gmail.com | Instagram @julietacapristo. 155772-5752. Taller de Poesía. Encuentros individuales y grupales. Lectura 

y escritura. Por Verónica Yattah - Lic. y Prof. en Letras, UBA (veroyattah@gmail.com). Estación Ángel Gallardo, línea B de subte. 

M Ú S I C A : Clases De Bajo en y a domicilio. Francisco Sarmiento. 1533148066. /bajoenyadomicilio. @fran.sarmientox. frenoz@gmail.com. 

Clases de MOVIMIENTO EXPRESIVO Y CENTROS DE ENERGÍA. ¿Querés cambiar la Energía, sentirte mejor? Débora Azar, consultas x horarios 

y grupos 1562850474. SALA DE ENSAYO VADER STUDIO. Av Corrientes esq. J. Álvarez. 4856-1838.  TALLER DE CANCIONES PARA CHICXS. 

Grupos por edades. Para que puedan conocer y desarroar su mundo sonoro interno. tallerdecancionesok@gmail.com  Clases de bajo para 

chicos-adolescentes-adultos (todos los niveles) y de guitarra (solo principiantes) a domicilio o en mi taller. Toto Shifres 156930-3793  t.shifres@gmail.com 

T E A T R O : MOSCÚ TEATRO. Una plataforma de creación, producción y formación teatral dirigido por Francisco Lumerman y Lisandro Penelas. Talleres de actuación 

inciación-intermedios-avanzados. Niños, Adolescentes y adultos. Talleres de Clown y Dramaturgia. info@moscuteatro.com.ar. /moscu.teatro. @moscuteatro  TEATRERITOS. 

Taller de Teatro para chicas, chicos y adolescentes. Clases estructuradas en base al juego teatral que, a través del intercambio socializador y la diversión, apuntan a 

desarrollar la creatividad, la observación, la sensibilidad,  la introspección y la reflexión. En Espacio Sísmico. 1551614939. teatreritos.com.ar. info@teatreritos.com.ar

A.A. Si quiere beber es asunto suyo. Si quiere dejar de beber, es asunto nuestro. Llame a Alcohólicos Anónimos. 4931-6666. Grupo en Villa Crespo ,”Nunca  es tarde”. 

Gurruchaga 171. Lunes, viernes 19:30hs.Reunión cerrada. Miércoles 19:30hs Reunión abierta.
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