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COMIDA CASERA, FRESCA Y SANA.
TODO CASERO, HASTA LA MASA!

TARTAS, SANDWICHES, PIZZAS Y ENSALADAS.
DESAYUNOS Y MERIENDAS CON
PATISSERIE DE ELABORACION PROPIA

TE ESPERAMOS EN NUESTRO AMPLIO
SALON CON PATIO, BIBLIOTECA,
WI-FIY TODA LA COMODIDAD PARA QUE
TE SIENTAS COMO EN CASA.

TAMBIEN PODES ELEGIR ENTRE
MAS DE 40 VARIEDADES DE TARTAS
Y ENCARGARLAS PARA LLENAR
DE HASTA LA MASA TU FREEZER!

TARTAS A MEDIDA LUN B hE DE 830 1oF

LOYOLA 642 - 4777-0161

HASTALAMASA.COM.AR
@HASTALAMASA
PEDIDOS@HASTALAMASA.COM.AR

*DESCUENTO VALIDO PARA PLATOS A LA CARTA PRESENTANDO ESTE AVISO.

COMIDA Y DULCES GRIEGOS.
ELABORACION ARTESANAL

CONTINUANDO EL LEGADO FAMILIAR POR MAS DE 50 ANOS

PANAGIOTIS

DELI GRIEGO

& @PANAGIOTISDELIGRIEGO
WWW.PANAGIOTIS.COM.AR
WHATSAPP (SOLO MENSAJES) 1126198075
TEL 4771-8951



www.hastalamasa,com.ar
http://www.instagram.com/hastalamasa
mailto:PEDIDOS@HASTALAMASA.COM.AR
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DELIVERY & TAKEAWAY

ENVIiOS A TODO CABA

S~ mercado
o pago

TODOS LOS DIAS DE 10 A 19 HS

@ 4854-4235 (© 11-2383-1991
ARAOZ 162

WWW.DELFINODULCE.COM.AR
INFO@DELFINODULCE.COM.AR

FI@ DELFINODULCE

RUTH
BENZACAR

GALERIA DE ARTE

Sala |y 2

FABIO KACERO
EL. CAMPEON
DE LOS FANTASMAS

CURADOR
FRANCISCO GARAMONA

Martes a Sdbado, |4 al%hs

Juan Ramirez de Velasco 1287

Seguinos en IG / FB

Hasta el 27 de agosto de 2022 www.ruthbenzacar.com



http://www.delfinodulce.com.ar
http://www.ruthbenzacar.com
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20 ANOS CAMINANDO EN EL DESIERTO
PARA LLEGAR A VILLA CRESPO

En el show room junto alos libros de Milena
Caserola. Milena Pergamino y Milena Paris
encontraran libros de Hekht, Pupek y La Cebra.
También podran visitar el MuLi
(Museo del Libro Independiente)

Gurruchaga 440 2° A
De lunes aviernes de 14 a 18 hs.

www.milenacaserola.com

+54 11 5640 8577

@ Nicolés Repetto 1758 | Villa Crespo 0EE | @plandpelugueria

FLAMENCO

CLASES DE BAILE

Ximena Barrionuevo
parabailarflamenco@gmail.com

@CIRCE.BAR @CIRCEFABRICADEARTE @LATIENDADECIRCE
CIRCEFABRICADEARTE.COM
MANUEL RODRIGUEZ 1559, VILLA CRESPO

¢ESTAS PENSANDO EN

TU CASA 0 PH»
CONTACTANOS:
pB =
& mgma.arq@gmail.com

%

11.5594.6284 | 11.5702.6469

©0

@mgma.arg

CARLA EVA PAGLIANO
ASTROLOGA HUMANISTA- TAROLOGA

*INTERPRETACION
CARTA NATAL
* REVOLUCION SOLAR
*TRANSITOS
* PROGRESIONES
. *LECTURA DE TAROT
EVOLUTIVO

Para entrevistas personales
Whatsapp 1551449166 y/o
paglianocarla@gmail.com

* DESPIDOS

* DIVORCIOS

* ALIMENTOS

*REGIMEN DE

COMUNICACION

* CUIDADO PERSONAL

* SUCESIONES

* DESALOJOS

* TRAMITES ANTE IGJ

* CONSTITUCION DE
SOCIEDADES

* USUCAPION

PAGLIANO &
BASANTA CHAO

ABOGADAS

Para consultas escribinos al:
15-3796-9869 | 15-5144-9166

pbcabogadas@gmail.com DRA. CARLA E. PAGLIANO

o DRA. M. CECILIA BASANTA
&I @phcabogadas CHAO



http://www.circefabricadearte.com
http://www.instagram.com/mgma.arq
http://www.instagram.com/mgma.arq
http://www.instagram.com/plandpeluqueria
http://www.monoblock.tv
http://www.instagram.com/pbcabogadas
http://www.instagram.com/espaciosalvo
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EDITORIAL

Querides vecines,

AVC sigue cumpliendo anos. Este julio
celebramos ocho de un proyecto que fue mutando
y transformandose al igual que el barrio, que yano
es nicercalo que eraen 2014.

A dias de las vacaciones de invierno, les traemos
agenda de actividades y una propuesta propia
para Ixs chicxs: Vacaciones en caja, un proyecto
pensado junto a editorial Milena Caserola que
esperamos les guste y regalen a sus nines :)

Para leer hay relato de amor por el barrio de

pufio de un neoyorquino mas villacrespense que
muchxs. El personaje del barrio es el estilista
Claudio Tufiez, y tenemos columna ambiental para
aprender sobre microplasticos. Sale la querida e
infaltable columna del conejo Pepe Bigotes y el top
5 del amigue vecine con altas recomendaciones.
iGracias por seguir compartiendo el amor por VC!

Julio 2022
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EL PERSONAJE DEL BARRIO

CLAUDIO TUNEZ

estilista

por Mara Duer

Habia pedido turno hacia dos semanas luego de
acompanara mivieja a que actualice sus mechas
rosas en lo de Claudio. Hoy llegué en horario y
habia unas 6 mujeres de entre 50 y 80 anos,
todas con sus tinturas puestas esperando que les
toque el lavado y que la magia salga a la luz.

Ademas de sus locales gastronémicos, la calle
Velasco tiene otra estrella secreta con largas
listas de espera. El local de Claudio esta ala calle
pero es casi imperceptible: tiene las cortinas a
media asta y excepto por el olor de las tinturas
y los ladridos de Kim (por Kim Kardashian, claro
esta) uno pensaria que esta cerrado; pero esta
abierto desde las 10am hasta las 6pm!Y siempre
esta que explota.

Cuando entras al salén lo primero que ves es la
bola de boliche, las manos Hamsay el poster de
Marixa Bali. La musica es una playlist de musica
electronica y hitazos de Beyonce, entre otras
estrellas del pop. Por ultimo, Claudio se acuerda
de vos, te saluda con un ‘hermosa’ o ‘reina’ y en

ese pequeno espacio ecléctico una sabe que
esta en casa. Hay solo una silla y él es el unico
estilista. Claudio es alto, musculoso, tiene muchos
tatuajes, pelo cortito y unos ojos celeste agua.

Desde que llegd a Villa Crespo, Claudio Tunez
nunca mas tuvo unturno libre. Las chicas del barrio
y mas allalo conocen, lo quieren y confian en él.

¢Hace cuanto tiempo estas en Villa crespo?
Aca en Villa Crespo hace 30 anos. Una amiga
gue tenia una cooperativa me recomendd que
venga. Me resulté genial. Es un barrio con mucho
comercio, muchos edificios y el potencial para
el trabajo. En mi primera semana vinieron mis
clientas de Belgrano, en donde yo estaba antes,
entonces ya arranqué trabajando, y se empezo a
sumar gente. Tengo clientas que vienen una vez
porsemanaque sevienenapeinar, las que vienen
cada 15 dias y se peinan y hacen colory las que
vienen unavez al mesy se hacen color, claritos y
peinado. Son diferentes tipos de cuidado.
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¢Qué es lo que mas sale?

El rubio es el color que mas se pide por el tema
de las canas, para no depender tanto. Hay
color rosa, fucsia, rojos. Los tonos fuertes son
para la gente que tiene esa personalidad que lo
puede llevar, no es para todos. La tendencia son
siempre las melenitas, el pelo hasta el hombro. Y
las referentes son las divas de siempre, y por ahilas
modelos, el color moreno de Pampita, por ejemplo.

¢Hay alguna particularidad que veas en las
clientas de Villa Crespo?

Lo que noté a diferencia con Belgrano es que aca
la gente es mas de recomendarte, de mandarte
a la familia, a las hijas, a las amigas. Atiendo a
varias generaciones. Al estar en un barrio todo
se hace mas familiar, es mas ameno.

Luego, conversando con las clientas de Claudio,
nos enteramos que una llegé recomendada por
la psicologa. Ella, de Flores. La otra era su amiga
que venia por primera vez. Una de las antiguas
cuenta que lo sigue desde la época de Belgrano,
hace 26 anos. Otra reconocié que no era del
barrio pero desde que lo conocio a Claudio nadie
mas le toca el pelo. Y una senora con la bolsa
de color moreno (Pampita) y las cejas haciendo
juego me dijo que no venia hacia mucho, siete
anos, y que venia de Floresta pero que eso no
era tan lejos, que ella conoce otra clienta que
viene de Florida y viaja desde las 7am, solo para
atenderse con Claudio.

Y como llegé Marixa Bali al saléon?

La empecé a atender porque vivia aca en el
barrio. Entonces ella pasaba a dejar el auto en
la cochera de la cuadra y ahi empez6 la relacion
con ella, que aun sigue.

¢Qué aprendiste de la cultura judia?

Todo. Hoy ya soy mas judio que catolico. Ahi
tengo el rabi (me sefala la estampita del Rabino
Lubavich (verfoto)), tengo el hamsay el Buddabh.
Estoy bendecido por todas las religiones jBaruj
ashem!

¢Como se lleva la grieta dentro del salon?
Es un tema, pero intentamos que no se toquen
temas de politica, y asi estamos mas en armonia,
pero siempre salta el tema. Ha habido enojos
pero es como se esta viviendo en la actualidad.

¢Y conlamusicaelectronica?

Ya se acostumbraron. Me han sugerido alguna
vez que cambiara la musica pero yo les explico
que para trabajar es mas linda la musica
electronica. La musica que se escucha son los
DJ de moda, y vamos alternando con algo de pop.

¢{Alguna leccion que hayas aprendido de las
chicas?

Ellas viven el presente, tienen mejor onda, ya
saben lo que quieren. Estan mas alla de todo. La
mujer pasando los 40, 50 anos ya tiene mas claro
todo, pero pego onda con todas las edades.

Queda en Velasco 285.
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Ices surtidos |

ASTRON

ura carne

SALADAS Y DULCES PARA REUNIONES, CUMPLEANOS,
BAUTISMOS, CIVILES, BAR 'Y BAT MITZVA

MINI KNISHES - MINI BOHIOS DE VERDURA - MINI SAMBUSEC - MINI CUADRADITOS CON BERENJENA -
PAQUETITOS CON PUERRO Y QUESO - MINI LAJMAYIN - PRETZALEJ CON PASTRON Y PEPINO - HUMUS

LOYOLA 211, CABA - TEL. 4856-2620
155457-8908 | 156303-1607 | rutmachta@gmail.com

REMERAS

- CHACRA

boulangerie - pétisserie

Juan AmBROSETTI 901 - TEL. 49821967 TALLER EN VILLA CRESPO
COPAIN.BOULANGERIE@GMAIL.COM TIENDACHACRA.COM

Lunes DE 8 A 18.30Hs TIENDACHARA@GMAIL.COM
DMARTES A SABADO DE 7.308A 138.3:?58 & @ CHACRA
OMINGOS Y FERIADOS DE 8 A 18.30Hs
@CoPAIN-BOULANGERIE fICHACRAREMERAS



http://tiendachacra.com 
mailto:tiendachara@gmail.com
http://www.instagram.com/_chacra
mailto:rutmachta@gmail.com
mailto:copain.boulangerie@gmail.com
https://www.instagram.com/copain_boulangerie/
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BAR Y VERMU

LA FUERZA

ALMACEN DE CERVEZA
Y SIDRA ARTESANAL PARA LLEVAR

MALABIA 310
G @ES.MALTA f/ES.MALTA.CERVEZA

x { .-"‘/

**xCLUB * % SUMATE
B’R}WDN es mensual,

hay beneficios.

DORREGO 1409 ESQ. CASTILLO
Lunes a viemnes desde las 18hs

Sabados y domingos desde el mediodia

\ J Conocé mas sobre La Fuerza y pedi tu verm en lafuerza.com.ar

Creemos en el arte como una potente herramienta de transformacion social

*



878BAR.COM.AR
http://www.878bar.com.ar
http://878bar.com.ar
http://www.lafuerza.com.ar
http://www.instagram.com/es.malta
es.malta
es.malta.cerveza
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libreria .

EeREs i

Taller de invierno vwm ENT:EggmﬁgutlugRos
UEGOS Y ARTE M“GH"S

] ta“eres VERA 1096 - ViLLa CRESPO

VIDAS fiizs . r=ieoaser

i3 11.5774.3423 Magui ca'e WWW.MANDRAGORA.COM.AR

Ig @rioriotalleres

Para nifixs de 2 a 6 afios

ARISTIPO

Libros

JULIA ALVAREZ

joyer {a

COMPRA Y VENTA DE LIBROS USADOS
SCALABRINI ORTIZ 605
4773-6783 | 153033-8484
INFO@ARISTIPOLIBROS.COM.AR
WWW.ARISTIPOLIBROS.COM.AR

+54 9 11 5930 7036

@ julia.alvarez.joyeria

LITERATURA GENERAL - LITERATURA .
INFANTIL/JUVENIL - IDIOMAS @ 0

TEXTOS ESCOLARES
El Libro de Arena

LlB RERI‘A "~ Libros,{#zes, LIBROS e infinitas lecturas

LIBRERIA ESPEGCIALIZADA EN
LIBROS INFANTILES, JUVENILES,
CRESPO ILUSTRADOS Y LIBROS ALBUM

AV. SCALABRINI ORTIZ 181
4855-1893
rodriguezvcrespo@gmail.com
fllibreriarodriguez.villacrespo

PRINGLES 486 (ALMAGRO)
o TEL 4958-1662 _
libreriarodriguezalmagro@gmail.com

f/libreriarodriguez.almagro

ARAOZ 594 - CABA - TEL. 3535-1182



mailto:rodriguezvcrespo@gmail.com
libreriarodriguez.villacrespo
mailto:libreriarodriguezalmagro@gmail.com
libreriarodriguez.almagro
http://www.instagram.com/mandragora.librosycultura
www.mandragora.com.ar
mailto:info@aristipolibros.com.ar
www.aristipolibros.com.ar
http://www.instagram.com/rioriotalleres
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TOP 5 DEL AMIGUE VECINE

JUAN MIGUEL PITA ES ARTISTA PLASTICO,
ENCUADERNADOR Y MUSICO. PROFESOR DE
DIBUJO, DA CLASES EN ARTES VISUALES, U.N.A.,,
Y EN ESCUELA ORT DE ALMAGRO. ACTUALMENTE
VIVE EN LUIS VIALE ENTRE HIDALGO Y OLAYA.

CIRCULO ONCE

JUAN RAMIREZ DE VELASCO 471

Un feliz descubrimiento,

recomendadonada mas y nada
menos que por el gran Edgar Kuda.
Producen artesanalmente alimentos de
tradicion japonesa y de otras latitudes. Todo
artesanal, de gran calidad y origen organico.
Variedad de misos, salsas de soja, sakes,
umeboshi, tempeh de puro hongo shiitake,
junalocura!.Uncaminodeida. @circulo_once

HELADERIA GELEE

AV. CORRIENTES 5076

Para mi gusto, el helado mas rico

del barrio, parejo en su estilo. En

casapensabamos que elegiamos

gustos raros, entre otros:
sambayon con almendras caramelizadas.
Luego descubrimos en comentarios de una
red social que es uno de los favoritos... y se
entiende. De yapa, te saluda la duena: jque
pasen bien! (yorugua style).

SUPERMERCADO
MAYPA

AV. H. PUEYRREDON 1540

Hola Ma, hola Pa, seglin corresponda, te saluda
Cristian al entrar. A mi me toco un saludo
preferencial: hola profe (fui profe de dibujo de
su hija en la escuela). Lo re-bautizaria “super-
gourmet”: tiene vinos, cervezas, quesos,

productos orientales,
aceitunas en frasco grande... todo de
super calidad, y atendidos con super-

pastas secas,

GOULD LIBROS

ACEVEDO 388

amabilidad.
Abrié hace un tiempo, y es
como un buen texto breve:
concentra mucho contenido
en poco continente.
Sorpresa: jcuenta con entre
seis y ocho estantes llenos de libros de
musica! Supongo que en homenaje al
gran Glenn Gould (pianista) ofrece una
apretada cantidad de libros (notas) en un
reducido espacio (tiempo).

LAST BUT NOT
LEAST, UNA
EPHEMERA

@gouldlibros
5 Los pocos e inusuales

atardeceres apocalipticos

avistados desde esquina
Warnes-Malabia mirando hacia Juan
B. Justo, de un rojo grisaceo gradando
al gris hollin, que embellecen por
pocos minutos lo inembellecible de la
arquitectura marquesinera y fierrera de
la calle Warnes.



http://www.instagram.com/circulo_once
http://www.instagram.com/gouldlibros
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VACACIONES
DE INVIERNO

e

TEATRO EN EL BARRIO

En estas vacaciones hay hermosas propuestas:

< NOTICIERO PURO CUENTO. El noticiero mas
divertido esta los domingos alas 15hs y en vacaciones
también jueves y viernes, en Niin Teatro. +info

< ENSALADA MAGICA. Un espectaculo de Mariano
Biassi y Jonas Volman con magiay clown para toda la
familia. Sabados 18h en Niin, y en vacaciones lunes y
miércoles a las 17h. @ensaladamagica

Recomendamos chequear toda la programacion de NUN.
<*@mochila.caracol presenta TESOROS DE MIMBRE +
ME LO CONTO UN PAJARITO. Dos espectaculos donde
se entrelazan las narraciones de cuentos y la poética del
clown. Martes 19/07 15hs en @eltallerdeomar

<® CICLO VEREDAS. Paratodala Fliay donde conviven
la musica, la poesia, la danzay el teatro entre veredas y

espacios culturales. Unainvitacion a abrir los sentidos.
Domingo 24/7 alas 16hs desde @eltallerdeomar

localidades por @alternativaescena V

12

ARTE AR’

7 Hay proye
vacaciones ¢
conocer sus
La Desfabric
17y 24/7 14.
desmontable
inscripcion y
30/7 14.30Tt
madera en el
inscripcion y
@ladesfabri



http://www.instagram.com/ensaladamagica
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VACACIONES EN CAJA

+#La propuesta de AVC para estas

vacaciones de invierno. Estavez la CAJA
AVC es una seleccion de productos y
actividades pensadas para Ixs chicxs, a
precio especial y con muchas sorpresas.
Pensada por AVC y editorial Milena
Caserola, la cajaincluye libro, juegos,
laminas para colorear, una merienda para
dos, un kurtos y hasta un taller de fanzines!!
Pedila antes de 15 de agosto en
amovillacrespo.com.ar/tienda

[E ARTE V

ctos del barrio que en

e expandeny es ideal para

propuestas.’Es el caso de PASEOS

a, que estaran dando el

30h, un Taller de juguetes ¥:Recomedamos hacer un paseo por

s en el CCK (gratis con Parque Centenario, lavisita guiada

revia) y el 22, 23,29y del Observatorio Astronémico, ir al

1, un taller de rodados de Museo de Ciencias Naturales y andar en

' CC Haroldo Conti (Gratis sin bici o patines en la placita de Honorio

revia). Pueyrreddn y Juan B. Justo. Se puede

of: | irala plaza Benito Nazar y hacer una
V parada para asociarse en la bilbioteca

popular (ver dias). V

13



www.amovillacrespo.com.ar/tienda
http://www.instagram.com/ladesfabrica

DISQUERIA

MUSIC
DESDE 1963 EN VILLA CRESPO

CD -VINILOS
DVD - BLUE RAY

FOLKLORE
INFANTIL

Av. CORRIENTES 5233 L.2 - GALERIA GALECOR
1148545363 Seguinos en: ¥ rgsmusicargentina

1% @disqueriargsmusic [j rgsmusic.argentina

SINO HAY AMOR,
QUE NO HAYA NADA

FALAFEL, ROLLS VEGETARIANOS
ENSALADAS & SOPAS
AGUAS SABORIZADAS NATURALES

AGUIRRE 601 ESQ. MALABIA
LUNES A SABADOS DE 12 A 16H

@ @LOVEINROLL
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L L]

Un

Japen
propio

+info Malena Higashi
www.nauexperiencias.com

VELASCO 701
(ESQUINA ACEVEDO)

@ 4800 3746

© 1151351329
@ elchiridvk
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ES MALTA CUMPLE 5 ANOS

Es Malta nacié en julio de 2017, fundado por
Daiana Gulman y Ladislao Serrano, o Dai y Lalo,
una joven pareja del barrio. En un principio el local
estaba pensado exclusivamente para despacho de
bebidas en botellones de vidrio con la opciéon de
poderlas recargar, pero luego el local fue mutando,
sin abandonar su propuesta original, acercandose
mas a lo que seria un bar de barrio. Los clientes se
quedaban mas tiempo en el local y tomaban alli
sus cervezas preferidas. Ademas, dado el gusto de
Lalo por la musica, se animaron a algunos eventos
con bandas en vivo o Djs, quienes se fueron
apropiando del pequeno local. Asi se reforzo el
caracter bohemio y hedonista que la marca tenia
desde su comienzo.

La razon de ser de Es Malta fue siempre brindar a
Ixs vecinxs del barrio una seleccion de cervezas
de gran calidad. Cabe destacar la atencion y el
asesoramiento constante a la hora de probar y
elegir los productos, uno de los puntos claves ala
hora de lograr su fiel clientela. Por otro lado, al ser

ellxs verdaderos fanaticos de la cerveza, siempre
hay rotacion de estilos y una busqueda constante
de nuevas marcas de calidad (marcas que tal vez
son desconocidas para el publico cervecero).
También fueron sumando otras bebidas para
ampliar la oferta pensando en quienes no son tan
fans de la birra. De ésta forma, sin abandonar la
estirpe de reducto cervecero, Es Malta siempre
ofrece algo mas: sidra, negroni, vermut, gin tonic...
“iLabirraes centraly laamamos, pero no nos gusta
aburrirnos ni aburrir al cliente!”, dicen.

La noticia es que en julio estan cumpliendo 5
anos en esta aventura, mas varios anos mas en
su amado Villa Crespo, asi que el proximo sabado
30/7 habra morfi, musicay desde ya, la mejor birra,
para festejar!!!

¥ Y en exclusiva, MENCIONANDO AVC
durante julioyagosto, un20% de DESCUENTO
en las recargas de botellones y en los envases
pet parallevar. @es.malta

15
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VILLA CRESPO ME HACE SONREIR

POR JORDAN SALAMA *

Amanece. Ya pasaron dos meses desde
que volvi. Extrano Buenos Aires. No naci
alla, por cierto. Naci en Nueva York, a
donde emigraron mis abuelos argentinos
hace mas de cinco décadas. Pero durante
los ultimos anos, con varios viajes a la
Argentina por trabajo y por visita, llegué a

reclamar mi “argentinidad”.

Argentinidad. Les admitiré que no sé
exactamente lo que significa eso. Pero
cuando estoy en Villa Crespo, mi barrio
preferido de la capital, siento que, de alguna

manera, pertenezco.

En Villa Crespo puedo levantarme a la
manana e irme a un “bar notable” a tomar
un té con unas medialunas y escribir hasta
el almuerzo. Bar Rio, hasta La Orquidea
en Almagro podria llegar. Ahi encuentro
los fantasmas de mis antepasados. Ahi

encuentro inspiracion.

EnVillaCrespo puedoconoceralosjovenes
judios argentinos e inmediatamente sentir

un acercamiento a la gente y al barrio.
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Puedo caminar por la calle Camargo hasta
llegar a la cancha de Atlanta; en Villa
Crespo puedo ser un “bohemio” aunque
soy un judio puro “turco” también. Puedo
sentarme en la esquina de Canning y
Corrientes y esperar poco tiempo hasta
que vea a alguien conocido. Ahi encuentro

la comunidad.

En Villa Crespo puedo entrar al restaurante
arabe El Nilo y practicar mi (pobre) arabe
con Ramadan, el chef egipcio que llegd ala
Argentina hace apenas 3 anos. Le digo que
mis bisabuelos llegaron también hablando
nada mas arabe, hace casi 113 anos. Ahi
encuentro la historia, el presente, y un poco

del futuro también.

En Villa Crespo puedo andar por las calles
verdes y empedradas, bajo un sol calido
de verano, y observar la gente en sus
puertas, sus terrazas. Puedo seguira pocas
cuadras y llegar a la casa de mis primos,
que técnicamente esta en Caballito, pero
que queda en Villa Crespo en el alma. Qué

hermoso que es poder llegar a un pais
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ajenoy estar con gente que te ama, que te
conoce, que tiene recuerdos de tus padres
y tus abuelos y hasta tus hermanos para
compartir; mas, leyendas de la familia que
a lo mejor se cuentan con unos mates en
la mano. No hay nada como estar con la
familia. Ahi encuentro la felicidad.

En Villa Crespo puedo comer pizza: en
El Trébol, en el Kentucky de Diaz Vélez,
en el Imperio. Puedo comer pastas en
Salgado Alimentos o en La Morenita
Restobar sobre Angel Gallardo. Puedo
comprar frutas para llevar al gran Parque

Centenario. Ahi encuentro la satisfaccion.

Ah, y hablando del Cente: ¢no es la cosa
mas linda de todas? Tengo un consejo
para las personas que pueden pasar la
hora dorada en Parque Centenario, se lo
comparto:

Los domingos por la tarde hacé todo lo
posible para tirar una mantita de picnic en

algun rincon del parque preferido por los
portenos. Te encontraras rodeado por los
guitarristas y los bailarines de swing; los
escritores y los que levantan pesas; los
vendedores de pochoclo y los pintores.
Esta bien, no te preocupes. Trata de
hacerte un lugar — aun si estas solo, mas
solo que nunca en tu vida — en medio de
todo el ruido. Y durante todo el tiempo que
puedas, trata de sonreir tan calidamente
como una de las varias parejas y familias
gue comparten facturas y mate y fruta en
el pasto, bajo la sombra de los jacarandas,
porque el sol del verano ya se alarga sobre
la tierra'y en poco tiempo mas no estara.

Pronto volveré. Pero por el momento
tendré que llevar un pedazo de todo lo
lindo de Villa Crespo a mi vida en Nueva
York, porque en Villa Crespo hay gente
que siempre me hace sonreir. Ustedes

saben quienes son.

* Jordan Salama (®@jordansalamal9) es escritor para National Geographic. También es colaborador

del New York Times, Smithsonian y mas publicaciones. Nacio y vive en Nueva York, de familia

argentina. Su primer libro Every Day the River Changes, una crdnica por el rio Magdalena en

Colombia, salio en noviembre del 2021y sera traducido préximamente al castellano.
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JULIO SIN PLASTICO

por Maria del Sol Aliano

¢Esta nota sera sobre uno de los memes de
julio que venimos viendo para estas fechas
desde hace algunos anos? El titulo suena a
eso, pero no. O al menos no conseguimos el
meme a tiempo para sumarlo a esta edicion.
Julio sin plastico es una campana global que

buscacambiarlarelacion que tenemosconel
plastico descartable basado en el concepto
de que se necesitan 21 dias para adoptar
un cambio de habito de manera definitiva.
Desde AVC queriamos escribir sobre los
plasticos asi que esta iniciativa, promovida
en Argentina por @unplastify, nos parecié
una buena excusa.

Si hurgamos en los origenes del plastico,
encontramos a 1907 como el aino de su
aparicion oficial, de la mano de la baquelita.
Desde ese momento hasta el dia de hoy,
este material logré6 meterse en cada rincén
de nuestras vidas y de nuestra sociedad. Es
dificil encontrar otros elementos que en poco
mas de 100 anos de historia hayan pasado
de no existir a estar presentes en casi todas
las cosas que usamos con una diversidad de
formas, texturas, colores que parece infinita.
Porque esta en las cosas mas obvias, como
envases, electrodomésticos, juguetes. Pero
también nos toma por sorpresaal convertirse
enropa, elementos de cosmética, pinturas.
Ademas de los productos plasticos que
nos rodean y que utilizamos a diario, desde
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hace algunos afnos se habla de este material
en un formato no tan perceptible a la vista:
los microplasticos. Particulas que no
superan los 5 mm de diametro y que cada
vez generan mas preocupacion, porque
estan en todos lados (hay estudios que han
identificado varios tipos de plasticos hasta
en la sangre humana), pero no sabhemos qué
efectos tienen para nuestra salud o para los
ecosistemas.

En algunos casos se las denomina micro-
perlas, fueron especialmente creados en
este tamano para ser agregados a productos
de cosmética o limpieza, como jabones o
dentifricos, y son responsables de brindar
un efecto abrasivo o exfoliante a estos
productos. En otros casos, surgen de la
desintegracion de residuos o productos mas
grandes por el efecto del lavado, la radiacién
o el desgaste. Un estudio desarrollado por
la Universidad de Newclaste de Australia, a
pedidodelaorganizacioninternacional WWF,
concluyé que las personas consumimos
alrededor de 250 gramos de microplasticos
al ano. Esto equivale a una tarjeta de crédito
por semana. Segun la Fundacion Vida
Silvestre, ocho millones de toneladas de
plasticos terminan en el mar cada ano a nivel
global y ponen en el riesgo a los seres vivos
de estos ecosistemas.



http://www.instagram.com/unplastify

avce

amo villa crespo

Como dicen desde @unplastify, es una
relacion que se nos fue de control y es
preciso que el problema sea abordado
de manera integral. En primer lugar,
necesitamos una ley que apunte a reducir el
impacto de los plasticos en nuestras vidas
y en los ecosistemas. Que comience por el
inicio de la cadena productiva, con medidas
de responsabilidad extendida del productor
para evitar que sigan introduciéndose
plasticos a la sociedad sin ningun tipo de
control. Son muchas las veces en las cuales
no tenemos alternativas al consumo de
plastico. Ademas, es necesario prohibir o
restringir los plasticos de un solo uso. Por
ultimo, deben fortalecerse las estrategias
de reciclaje y el reconocimiento formal (con
salarios y condiciones de trabajo dignos) de
las personas que realizan estas tareas.

Entonces, ¢ qué se puede hacer en este julio

una excusa para comenzar) Aqui algunas
ideas:

WApoya, milita, reclama la aprobacion de la
ley de envases.

WEvita todo el plastico que puedas: vale
bolsa de tela, tupper en la panaderia,
shampoo soélido, repasador en lugar de film
para cubrir alimentos.

W¥Decile no a todo lo aquello de un solo
uso que al cabo ni necesitabas: sorbetes,
bandejas, cubiertos descartables, etc.
WEvita el
no colaboras con

agua embotellada: win-win,
la mercatilizacion de
un recurso natural y derecho humano ni
contribuis a generar basura plastica.

WReutiliza, repara, recicla: en definitiva,
evita que los plasticos terminen en labasura.

sin plasticos? (y siempre, lo de julio es sélo #juliosinplastico
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SOLO EN EL BARRIO...

Por Pepe Bigotes
Vecino de Villa Crespo

Tuve el otro dia un momento de barrio absoluto:
resulta que fui al banco, como hace uno cuando
precisa de la maquina generadora de guita,
porque ahora es todo muy tarjeteate esto,
tarjeteate lo otro, pero yo le veo los ojos de
quienes atienden locales y cuando le decis que
va la tarjeta de débito suspiran, por eso intento
imprimir guita en el banco siempre que puedo,
para ayudar a la economia.

Y no va que la otra vez tan entusiasmado estaba
porimprimirlosultimos billetesque me quedaban,
que salgo conloimpresoy jzacate! nomellevo la
tarjeta; la dejo ahi con la contrasefna puesta, para
que cualquiera venga y se lleve los 25 australes
qgue me quedaban en el haber, aquellos que
deposité con tanto carino en la primavera del ‘87,
tras comprarme un poster Pagsa.

Asi es que salgo con la guita hecha un puno y la
mirada en el horizonte y sin la tarjeta, encaro las
cuadras que me separan de mi deber divino, el
comprar las compras, el abastecer al hogar de
materia prima con la que estofarnos por dentro.

Y en ese trayecto es que me suena el celulary
salto, porque no estoy acostumbrado, sélo tengo
teléfono desde el '98. Resulta que es mi sefora
esposa quien me dice: “te olvidaste la tarjeta en
el banco”. Y en ese momento no lo sabia ni yo.
Entonces, luego de un toqueteo de protocolo,
descubro que si, que en efecto es cierto, no
tengo mi tarjeta. Incornio.

Viajo con mi mente hacia atras y entiendo que la
deje conlaclave puesta, los australes, primavera
del '87, etc. Pero mas me importa lo otro,
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“¢,c0mo sabés?”, le grito al teléfono, ignorando
a propasito el hecho de que hay un tope para su
capacidad de reproducir rangos dinamicos.

“Es que la encontré el exprofe de musica de la
conejita”. Y ahi dije, jzas!, sélo en el barrio te
dejas la tarjeta en el banco y el que la encuentra
te conoce. Y no solo te conoce, tiene tu contacto.
Y no solo tiene tu contacto, te avisa, y la pasas a
buscary te la devuelve.

O sea, es imposible perder algo en el barrio.
Porque lo que a uno se le cae, lo levanta el
vecino. Desde entonces he comenzado a perder
cosas pordoquier. Las dejo, las suelto, las apoyo,
y siempre vuelven a mi.

Dejo un zapato, un reloj, un libro, y no llego a
alejarme tres saltitos que ya me tocan el hombro,
“disculpe, esta es su motosierra?”. jY claro que
es mimotosierra! COmo me conoce usted, barrio.

Todo lo que las grandes corporaciones hacen
respecto de nuestrainformacion privada, el barrio
lo hace mejor, y con total discrecion y respeto.
El barrio es el Google de nuestra vida fuera de
la pantalla. Salgo y le pregunto al tintorero, “¢va
allover?”,y él me dice. Le pregunto al carnicero
qué onda con la inflacién, y me anticipa los
aumentos de la semana que viene.

Por eso, estas son cosas que suceden solo en el
barrio; a diferencia de las que suceden cuando
uno esta solo en el barrio, que la verdad que es
algo imposible porque nunca se esta solo en el
barrio. Nunca. Siempre estamos rodeados en el
barrio. Un sitio de carino. Hermoso.
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RESTAURANTE - CASA DE PASTAS

S oA

ALIMENTOS

VELAZCO 401 - 4854-1336
SALGADOALIMENTOS.COM.AR

BANCO

CREDICOQOP

COOPERATIVO LIMITADO

L.a Banca Solidaria
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VACA-
CIONES

EN CAJA

DIVERSION ASEGURADA
PARA CHICXS EN
VACACIONES INVIERNO
PRE-VENTA:

HASTA EL 14 JULIO

PEDIDOS a

www.amovillacrespo.com.ar/tienda

amo villa crespo

DONDE COMER DONDE COMPRAR DONDE SALIR
SERVICIOS PROFESIONALES CURSOS, TALLERES Y ACTIVIDADES

Para anunciar: anunciantes@amovillacrespo.com.ar
www.amovillacrespo.com/anunciar



https://www.amovillacrespo.com.ar/dondesalir
https://www.amovillacrespo.com.ar/dondecomprar
https://www.amovillacrespo.com.ar/dondecomer
https://www.amovillacrespo.com.ar/servicios
https://www.amovillacrespo.com.ar/actividades
mailto:anunciantes@amovillacrespo.com.ar
http://www.amovillacrespo.com.ar/tienda

