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COMIDA CASERA, FRESCA Y SANA.
TODO CASERO, HASTA LA MASA!

TARTAS, SANDWICHES, PIZZAS Y ENSALADAS.
DESAYUNOS Y MERIENDAS CON
PATISSERIE DE ELABORACION PROPIA

TE ESPERAMOS EN NUESTRO AMPLIO
SALON CON LUZ NATURAL, BIBLIOTECA,
WI-FI' Y TODA LA COMODIDAD PARA QUE

TE SIENTAS COMO EN CASA.

TAMBIEN PODES ELEGIR ENTRE
MAS DE 40 VARIEDADES DE TARTAS
Y ENCARGARLAS PARA LLENAR
DE HASTA LA MASA TU FREEZER!

TARTASAMEDIDA MAR A VIE DE 10 A 18H

SAB DE 10 A 19H
LOYOLA 642 - 4777-0161

HASTALAMASA.COM.AR
FB/HASTALAMASA
PEDIDOS@HASTALAMASA.COM.AR

*DESCUENTO VALIDO PARA PLATOS A LA CARTA PRESENTANDO ESTE AVISO.

Loyola 807

Tel : 1567626710
www.santecafe.com.ar )
B santecafe Eisante buenos ai;;es
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DESDE 1946

AV. CORRIENTES 5206 ESQ. SCALABRINI ORTIZ
TEL. 4854-4864

DESAYUNOS - BRUNCH - ALMUERZOS

Cafp A

VERA 699 | 4855-3771
MARTES A VIERNES DE 8 A 20H
SABADOS 9 A 20H - DOMINGOS 12 A 19H
WWW.CAFECRESPIN.COM.AR
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RESTAURANTE - CASA DE PASTAS

QLIF’IENTOS

VELAZCO 401 - 4854-1336
SALGADOALIMENTOS.COM.AR

LA FUERA

BARY VERMU

, DORREGO 1409, ESQ. CASTILLO
9 MAR Y MIE DE 18.00 A 0.00 HS

N A JUE A SAB DE 18.00 A1.00 HS
! THAMES 878
— 878BAR.COM.AR @VERMULAFUERZA
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EDITORIAL

Queridxs vecinxs,

iiAVC cumple 4 afios!! Como dice Pepe Bigotes en la columna
de esta edicion #25, cuatro afios es la medida. Un mundial. Si
llegamos hasta acd, jnada nos detendra! Para este nimero
especial recurrimos a la guia de los astros y hay buenas
noticias, parece que su energia ancestral nos acompana. Por
eso, ante los batacazos que estamos viviendo, AVC resiste
y se hace fuerte gracias a la unién de esta comunidad cada
vez mas empoderada, unida por un amor comun.

En estos 4 afos conocimos personas Unicas, llegamos a
rincones que nos alegran el corazén, crecimos a la par de
proyectos nuevos e hicimos lo posible por visibilizar tesoros
del barrio que perduran y resguardan tradiciones aun
viéndolo transformarse. Hoy nos sentimos parte de una red
que hace de Villa Crespo un barrio del que seguimos tan
enamoradxs como el primer dia. Un amor que sera dificil de
extinguir, incluso en la adversidad.

Gracias alos amigxs vecinxs que nos leeny a quienes participan
en cada edicion de la revista, a la familia, a Pepe Bigotes por
existir, a Male Higashi por volver a estas paginas (jjusto para
este numero aniversario!) con la dedicacién de siempre y las
ganas intactas después de un ano en Japon. A Lala Ladcani
por su mirada precisa, a Jose Jolly por sus dibujos, a Espacio
Salvo por la compaiiia y principalmente a todes Ixs que bancan
la revista con sus anuncios, porque gracias a la union de las
partes AVC existe, con el esfuerzo que significa ser cien por
ciento autogestionada e independiente. Libre ante todo.

AVC jFelices 4! jChin chin!
Julio de 2018
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nido de lanas

Entrevista con Julieta Racket

Foto: José Gallego

HACE SEIS ANOS LA DISENADORA GRAFICA JULIETA RACKET SE METIO DE LLENO EN
EL MUNDO DE LA LANA Y EL TEJIDO EN UNA CADENA QUE VA DESDE LA SELECCION
CUIDADOSA DE MATERIALES NATURALES, PASANDO POR EL DISENO Y LA CONFECCION

A MANO DE CADA PRENDA.

Por Malena Higashi

Detras de la puerta de un pasillo de PH villacrespense aparece
Julieta Racket vistiendo un saco marrén con botones. Es de
lanay le queda perfecto: es una prenda suelta, con cierto vuelo,
pero a la vez se ve pesada, como si fuera de mdltiples capas
abrigadas. Pero no, es una sola pieza de lana, bien simple.
No le sobra ni le falta nada. Asi son las prendas de Nido: se
confeccionan con materias primas naturales, con disefios
minimalistas y salen de las manos -y las agujas- de tejedoras
locales que aprendieron el oficio de sus abuelas.

Julieta es disefiadora gréfica y antes de dedicarse de lleno
a las lanas tuvo un primer proyecto personal-artesanal que
consistia en hacer fundas: para laptops, cuadernos, o cualquier
otro objeto que se pudiera proteger objetos de uso cotidiano.
“Fueron una necesidad. Tenia ganas de ofrecer un producto y
dejar un poco de lado el érea de servicios”. Julieta iba a Once y
compraba las telas que combinaba con singular encanto.

Mas tarde Nido muté. Fue a raiz de un comentario del padre
que le contd acerca de unas cooperativas que trabajaban con
lana en Rosario y Entre Rios. Esa es la materia prima con la que
empez6 a trabajar con un grupo de tejedoras en Buenos Aires.

Julieta pensaba los disefios y ellas lo llevaban a cabo. Todo
el proceso es artesanal. La premisa es simple: son prendas
clasicas y unisex. Julieta piensa qué es lo que le gustaria usar
a ella, la paleta de colores. El repertorio de prendas incluye
sweaters, gorros, guantes, mantas. Y también prendas de
verano, de hilo de lino, por ejemplo. Pero es invierno y vamos
a concentrarnos en las lanas. Julieta prefiere las que son sin
tefir. De oveja, llama, alpaca, guanaco. Trae algunos ovillos y
los pone sobre la mesa. Tienen una suavidad reconfortante.
Y huelen a naturaleza, a campo, a tierra. El de oveja huele a
oveja. Ella tira algunas puntas: “la lana de oveja es la basica.
La de alpaca ademas de suave es impermeable, la de llama
no se hace pelotita con el paso del tiempo. La lana tefiida con
cochinilla vira a rojo ladrillo o lila”.

La pagina web de Nido es en inglés y eso es porque la mayoria
de los clientes son extranjeros. De Suecia, Japdn, de paises en
donde hace frio de verdad. Les llama la atencion el tipo de lana
que viene de animales con los que no estan familiarizados,
como el guanacoy la llama. Para clientes locales hace prendas
por pedido y las vende también en su showroom. Con el paso
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Fotos: Martin Pisotti

de los afios Nido se fue expandiendo y Julieta lanzé una linea
para nifios y abri6 las puertas de su espacio para que alli se
dictaran talleres de tejido, telar, fieltro y técnicas de tefiido.

A los talleres van vecinas de todas las edades, entre 20 a 60
afos. Algunas son emprendedoras, otras simplemente quieren
aprender un oficio o una técnica. En relacién al telar, algo
interesante es que es una de las tradiciones locales que aun
subsisten y que en sus origenes fue realizado Unicamente por
mujeres de la comunidad mapuche y también, en el Noroeste
de la Argentina, las comunidades Tonocoté, Atacama y
Calchaqui. “En la actualidad muchas comunidades del Noroeste
aun practican este arte casi olvidado y mantienen vivas las
costumbres de sus ancestros. Trabajan para mantener vivas sus
artesanias, recrearlas y lucha contra la industrializacion”.

Las campaiias graficas de Nido, que pueden verse en su pagina
web y redes sociales, dicen mucho acerca de la estética del
proyecto. Parecen puestas en escena, historias en las que no
hay un principio ni un fin. Es como espiar los momentos de pausa
en la vida cotidiana de las personas que aparecen fotografiadas.
Para Julieta se trata de inventar el mundo alrededor de las
prendas. “Armar el contexto de las prendas es como un juego”.
Hay algo muy genuino ahi: la lana y todo el universo de Nido se
arma de manera organica. En las fotos (y al tocar las prendas)
se siente esa calidez artesanal. Julieta dice la palabra justa,
austeridad: “Las cosas como son. Lo que esta hecho, como esta
hecho, es lo que se muestra”.

EL CUIDADO DE LAS PRENDAS DE LANA

Nido es un proyecto que esta en todos los detalles. Y por eso en
su pagina web hay un instructivo acerca de cémo cuidar las
prendas. Primer tip:

“La lana puede encoger, por lo que se recomienda una
temperatura de 30°C”.

LAVADO A MANO

Dar vuelta las prendas y dejar en remojo 10 minutos en agua a 30°C
usando jabon blanco.

Agitar la prenda con las manos y luego enjuagar y sacar el excedente
de agua envoviendola en una toalla seca. Dejar secar sobre una
toalla seca o estirada sobre un tender.

LAVARROPAS

Da vuelta las prendas y colocalas en una bolsa de lavado. Lavar con
el ciclo “lanas” con agua a 30°C. Dejar secar sobre una toalla seca o
estirada sobre un tender.

PLANCHADO

Usar la plancha en modo “lana” y agregar agua para el vapor.
Usar siempre el calor del vapor y si es necesario, usar también un
pedacito de tela humedecido.

GUARDADO

Es importante que la prenda esté completamente seca antes de
guardarse y que se proteja contra las polillas. Para esto son utiles los
paquetitos con lavanda seca. No esta recomendado usar naftalina.
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TALLER ARICAND
Lerma 308
Esther

JOSECITO
Humboldt 637
José Malalel
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EDIDAS y REFORMAS - AMBOS SEXOS

>DLAPAS ¥
PRETALONES

JAIME FLORES BALDIVIESO
Lavalleja 253
Jaime

SAN MARTIN DE MIGUEL SASLAVER

Scalabrini Ortiz 528
Silvia Saslaver y Nicolas
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RUT'S CATERING

LIDER EN BANDEJEADAS ARTESANALES
SALADAS Y DULCES PARA REUNIONES, CUMPLEANOS,
BAUTISMOS, CIVILES, BAR Y BAT MITZVA

ACOMPANAMOS A AVC AMO VILLA CRESPO
DESDE LA EDICION N°1

MINI KNISHES - MINI BOHIOS DE VERDURA - MINI SAMBUSEC -
MINI CUADRADITOS CON BERENJENA - PAQUETITOS CON PUERRO Y QUESO -
MINI LAJMAYIN - PRETZALEJ CON PASTRON Y PEPINO - HUMUS

LOYOLA 211, CABA - TEL. 4856-2620
155457-8908 | 156303-1607

rutmachta@gmail.com

10
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TOURS AVC Amo Villa Crespo

TOUR AVC DEL PASTRON

UN RECORRIDO PARA DEGUSTAR ESTE PLATO TiPICO DE LA COCINA JUDIA EN EL BARRIO.

é;. 3 horas | 3km | 8 paradas
/ ki
LARGADA FECHA: SABADO 25 DE AGOSTO 2018
DON ELIAS, WARNES 570 LARGADA: 15.30hs en Almacén Don Elias, Warnes 570.
25/8 15.30hs CIERRE: 19hs en Velazco Bar & Disqueria, Velasco 492.
iCelebramos 4 aios de AVC!
CRESPIN - P . . . . I
Recorrido abierto y gratuito. Capacidad limitada.
EL CHIRI DE VC - A
LA CRESPO - S
MALVON - T
SANTE == R
HASTA LA MASA - A
VILLA CREPS -t M e
- AV, WARNES T /i ﬁ OD0 »‘s‘&(
RUT'S CATERING — | ™ < 7@/\;:@,/7/\“? /——ﬁ\é/f;
CIERRE Y FESTEJO ==

VELAZCO, VELASCO 492
19:00hs

Visitaremos lugares seleccionados del barrio que preparan pastréon y hot pastrami. Compartiremos historias,
recetas y secretos de mano de sus protagonistas. En el cierre, elegiremos el mejor pastron de Villa Crespo

segun sus propixs vecinxs y brindaremos por los 4 afios de AVC.

Recorrido gratuito. Veni directamente al punto de encuentro. Capacidad limitada (recomendamos llegar

temprano). +info del tour en f ”@ y@amovillacrespo | #tourAVC
pEGHE

. . Pastrami Aasasa
MALVON  Cafe O™ Qa Crespo  Dox Stias WA BARRIOS
. RS sLALass CREATIVOS
. P AhAhhbd __ Y
» > RUT'S - 7
N ’wm 20
Ras; APIEY CATERING sy ‘ 18 /
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LITERATURA GENERAL - LITERATURA
INFANTIL/JUVENIL - IDIOMAS
TEXTOS ESCOLARES

LIBRERTfA

CRESPO

SCALABRINI ORTIZ 181
4855-1893
rodriguezvcrespo@gmail.com
f /libreriarodriguez.villacrespo

PRINGLES 486 (ALMAGRO)
TEL 4958-1662
libreriarodriguezalmagro@gmail.com
f/Iibreriarodriguez.almagro

WECIN[] TE ESPERAMOS

CON DESCUENTOS
. TE QUEREMOS
CONOCER! PARA TODAS

u > LASOBRAS!

- "
o0 =
»
v
-

TEATROBAR

—_—

JUAN RAMIREZ DE VELAZCO 419 | 4854-2107

3 @NUNTEATROBAR [T @NUNTEATROBAR

K3 /noneaTRoBAR
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MANDRAGORA
LIBROSY CULTURA

'

LEER ES
VIVIR
MUCHRAS
VIDAS libreria

talleres
charlas
café

VERA 1096 - ViLLAa CRESPO
Ciupap pE Buenos AIRES
Te.: 11 48 57 09 87
WWW.MANDRAGORA.COM.AR

LA INTERNACIONAL ARGENTINA

¥ LIBROS

raros/agotados/
nuevos/usados/

compral/vental/canje/

PADILLA 865
LUNES A VIERNES
DE 16 A 21HS

librerialainternacional@yahoo.com.ar

&

El Libro de Arena

Libros, éééres, LIBROS e infinitas Iect:;as

¢

LIBRERIA ESPEGIALIZADA EN
LIBROS INFANTILES, JUVENILES,
ILUSTRADOS Y LIBROS ALBUM

ARAOZ 594 - CABA - TEL. 3535-1182
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LA RUTA DE

xS CHiCxs

Vacaciones de Invierno en el barrio

iLLEGAN LAS VACACIONES DE INVIERNO! VILLA CRESPO TIENE UNA INTERESANTE OFERTA DE ACTIVIDADES
SUPER REQUETE DIVERTIDAS PARA PASAR EL INVIERNO CON LOS CHICXS Y DIVERTIRSE SIN PAUSA. EN ESTA
RUTA TE CONTAMOS DONDE IR Y QUE HACER SIN SALIR DEL BARRIO. ENCONTRA TODAS LAS DIRECCIONES EN EL

MAPA DE LA PAG. 16/17

1. ESPACIO UKELELE. Serrano 587. Funciones de teatro y
actividades especiales para chicos y bebés desde 6 meses. Ademas
contintian las clases y talleres de musica, teatro, danza y artes visuales
para todas las edades. +info: espacioukelele@gmail.com

2. ESPACIO CULTURAL URBANO. Acevedo 460.

-Martes 17 y jueves 19/7, 15.30hs: “22 1 22 paso”™

-Domingos 22y 29/7 y 5 de agosto, 16.30hs: “Casi-qué”

-Colonia artistica Las Mandalitas. Lunes 16 y 23/7, miércoles 18 y 25/7
y viernes 20y 27/7 de 14 a 17hs.

- Clases de danza aérea. Jueves 17hs

- Clases de danza contemporanea: Martes y jueves 17hs

+info en www.espacioculturalurbano.net

3. NUN TEATRO BAR. Velasco 419.

- Domingo 8 y lunes 9 de julio de 11 a 16hs: Festival Niin de Teatro
para chiciis.Teatro, musica, libros y mas. Entrada gratuita.

- Martes 17 y 24 de julio, 15hs: Furufuhué, la leyenda del viento.
Teatro infantil.

- Fammy, el musical. Teatro ideal para chicxs de 2 a 7 afios pero un
buen plan para toda la familia. Miércoles 18 y viernes 20/7 alas 17hs. y
miércoles 25 y viernes 27/7 a las 15hs.

4. MANDRAGORA LIBROS Y CULTURA. Vera 1096.

Talleres regulares para chicxs: llustracién y pintura con Sebastian
Labi. Lunes de 17 a 19 hs para chicxs a partir de 8 afios y Taller de
Expresion Plastica, para nifixs de 6 a 9 afios. Con Sofia Brunetto.
Viernes de 17 a 18:15hs.

En vacaciones de invierno:

-Como dibujar superhéroes y villanos: Lunes 16/7, 17 a 19hs. Para
chicxs de 7 a 9 afios. Coordina Sebastian Labi.

- Stop motion para chicxs de 7 a 10 afios: Lunes 23/7, de 17 a 19hs.
Para darle vida a los juguetes. Coordina Sebastian Labi.

- Viva Voz taller Literario: Martes 17/7, 17 a 18.30hs. Coordinado por
Viviana Werber.

- Tesoros secretos: Martes 24/7 de 17 a 18.30hs. Haikus. Para chicxs
de 7 a 12 afios.

- Cuentos de vacaciones. Narraciones y juegos a cargo de Josefina
Salazar. Para todas las edades. Miércoles 18/7, 16.30 a 18hs. Gratis.
- Arte y literatura de vacaciones, para nifixs de 5 a 10 afios. Para
explorar el mundo de los libros album. Los libros seran disparadores
para jugar y componer con los elementos del lenguaje visual. Viernes
22y 29/7 de 16.30 a 18 hs. Coordina Sofia Brunetto.

13

5. CC MATIENZO. Pringles 1249

Invernautas. Un laboratorio creativo con talleres en vacaciones para
chicxs de 6 a 12 afios. Orquesta Ensamble. Cineastas del futuro, radio,
historietas y mas. Camila y Maribel (Tel. 1531583804).

+info: www.ccmatienzo.com.ar/invernautas

- 9 de julio, 15hs: Festival con musica en vivo, feria, sala blanda,
instalaciones participativas y mas. Gratis.

- Matiencito, un ciclo de conciertos y teatro para chicxs de 2 a 6 afios.
Domingo 22/7, 14hs: Patinetas en banda. 17hs: Antenitas de Vinil.
Domingo 29/7, 14hs: Banda sorpresa. 17hs: Valor Vereda. Domingos
22y 29/7, y miércoles 18 y 15/7, 15hs: Teatro infantil: Tita, la planta
maldita De Paula Cancela.

6. ARTEXARTE. Lavalleja 1062.
Visita guiada para chicxs en la muestra La unién hace la fuerza.
En vacaciones de invierno, los sabados a las 16hs.

7. CLUB ATLETICO ATLANTA. Humboldt 540.

Ciclo de cine para chicxs socios y no socios realizado a través de la
Secretaria de Cultura del Club y el CC Los Bohemios. Entrada libre y
gratuita. También se realizaran funciones de teatro a la gorra.

+info en el club y al tel. 4856-5999.

8. LA SEDE. Acevedo 1182

Festivalito. Del jueves 19 al domingo 22 de julio. Con actividades que
proponen un espacio compartido para adultxs y nifixs: espacios de
juegos, talleres de musica, clases de movimiento, charlas, meriendas
colectivas, etc. Cada actividad es apta para nifixs y adultxs. Un espacio
donde reflexionar y crear experiencias colectivamente en torno a la
crianza; y generar una red de madres y padres aliadxs que dialoguen,
cuestionen y pongan en practica los modos de pensar y practicar la
crianza. Todas las actividades son a la gorra y abiertas para toda la
comunidad. +info: www.festivalito.wordpress.com

9. EL JUFRE, Jufré 444

- Sabado 14y 21/7, 15hs: Ciudad de cuises. De Abreventanas. Teatro
sensorial para nifios de 3 a 8 afios.

- Domingo 15/7, 15hs.: Bichitos de Cia. El Yeite - Estacion Primera
Infancia. Titeres para nifixs de 2 a 5 afios. A las 16.30hs: Un dia con
vos - Cia. El Cocacho - Estacion Primera Infancia.

-Viernes 20 y Sabado 21/7, 16.30hs. La familia Delasoga. Teatro.

- Domingo 22/7, 15hs.: Huevito 20 afios - Cia. Asomados y Escondidos
- Estacion Primera Infancia. Teatro para bebés 6 meses a 3 afios. A las
16.30hs: Circo a upa- Proyecto Upa. Teatro para bebés de 6 meses a
3 afos. Reservas: reservas@eljufre.com.ar
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10. ASOCIACION AMIGOS DE LA ASTRONOMIA.

Observatorio Astronémico, Patricias Argentinas 550.

Visitas guiadas de fin de semana para todo publico con observacion
por telescopio. Se suspende si el cielo esta nublado. Adultos $80,
menores de 8 afios $60, jubilados $50. Recomendamos llegar
temprano. También conferencias, observaciones del sol y horarios de
visita en la semana de vacaciones, con fechas a confirmar.

11. MUSEO DE CIENCIAS NATURALES. Angel Gallardo 490.
Del 14 al 29/7 de 10 a 19hs habra actividades especiales, talleres de
ciencias y arte, charlas con investigadores y guias. www.macn.gov.ar

12. PARQUE CENTENARIO. Para pasar tiempo al aire libre los
dias de sol o menos frio. Para hacer picnic, hay calesita, se pueden
ver los patos en el lago. Siempre hay espectaculos a la gorra y
recomendamos chequear las actividades en el anfiteatro.

13. GLUP’S. Velasco 1350

Colonia de vacaciones de invierno en jornada simple o completa,
incluye salidas que pueden ser al teatro, museo del juguete, granja, etc.
y talleres en la escuela + pileta recreativa. Las clases de natacion para
los chicos, no se interrumpen durante el receso escolar.

14. LA CASA DE LA LECTURA, Lavalleja 924.

La biblioteca cuenta con un salén dedicado a los mas chicos, con
juegos, mucho material de lectura, juegos de mesa, etc. También hay
actividades programadas.

15. EL OCEANARIO CULTURAL. R. Escalada de San Martin 332.
-Domingo 22/7, 16hs. Toca el grupo AYNI a la gorra (retirar entradas
desde las 16hs) + Proyeccion de cortos infantiles. Edad sugerida hasta

8 afos.
ESPACIO
70
LUIS VIALE 89

TEATRO ¢ DIBUJO * CANTO * DANZA
GIMNASIA « MUAY THAI « FOTOGRAFIA

f & ¥
ESPACIO SALVO
ESPACIOSALVO@GMAIL.COM

MIERCOLES DE JAZZ

( JAM SESSIONS )

123 HS - ENTRADA GRATUITA
HAPPY HOUR TODA LA NOCHE

Y

CLUB DE MUSICA

AV. CORRIENTES 3008 - VILLA CRESPO
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16. PUNC. Taller de dibujo para chicxs de 6 a 12 afios. Arranca en
julio, los viernes de 17.30 a 19hs.

17. PLAZA Y BIBLIOTECA BENITO NAZAR. Antezana 340.

La plaza del barrio tiene enfrente una de las bibliotecas mas lindas del
barrio en un hermoso edificio histérico. Con una muy buena seleccion
de libros infantiles, abre lunes y jueves de 17 a 20hs. Martes, Miércoles
y Viernes de 10 a 13hs. +info: www.benitonazar.com.ar

18. FLEXIBLE LAB. Costa Rica 4880 (a pasitos)

Actividades especiales del 16 al 28 de julio. Los grupos de trabajo se
dividen de: 5 a 7afios y de 8 a 11 afios. Talleres: Paint Robot Vibrabot,
Parches con luz, Drawdio, Desarrollo de videojuegos, Animacion. +info
www.flexiblelab.com.ar

ESPACIO INDEPENDIENTE
DE ARTE, CULTURA Y OCIO

CLUB CULTURAL MatieNzo

PRINGLES 1249

ABIERTO DE MARTES A DOMINGOS
DESDE LAS 18HS

CCMATIENZO.COM.AR

h4

COOPERATIVA CULTURAL Ql

TEATRO | LETRAS | MUSICA
YOGA | CIRCO PARA NINOS
PROGRAMACION DE FIN DE SEMANA

g@aiviLLacRESPO
QIVILLACRESPO@GMAIL.COM
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COMIDAS CASERAS P.SA ES L'BREO
SANDWICHES - ENSALADAS &

o
" CHIRI

CREPES DULCES Y SALADAS
PANCAKES
VIERNES Y SABADO CAFETERIA, GASEOSAS, CERVEZAS
ABRIMOS A LA NOCHE LICUADOS Y JUGOS

LUN Y MAR 9 A 17.30HS
MIE, JUE Y DOM 9 A 19.30HS
VIE'Y SAB 9 A 23.30HS

MARTES A JUEVES 9.30 A 20
VIERNES Y SABADOS 9.30 A 21
DOMINGOS DE 13 A 19
J.R. VELASCO 806 | 4855-8379 AGUIRRE 601 ESQ. MALABIA
f : EL CHIRI DE VILLA CRESPO f : VILLA cREPS i§ @VILLACREPS

¢ QUERES CONTAR LA HISTORIA DE TU FAMILIA? RESTO CAFE

DE LA ORTOGRAFIA 0

Y OTROS DEMONIOS

WWW.ORTOGRAFIAYDEMONIOS.COM.AR T | N Dn
@ 4524 1464 | (O +54 9 11 6011 0422

INFO@ORTOGRAFIAYDEMONIOS.COM.AR ga.%‘tYDh{:l-‘am Fgr Fagg.iohg,

SABORES ITALIANOS EN VILLA CRESPO

THAMES 796, ESQ. AGUIRRE
TEL. 4776-2806
LATENDAGOURMET@GMAIL.COM

f|wlo

LATENDAGOURMET

MUSICA EN VIVO - LECTURAS - PROYECCIONES - EXPOSICIONES - TALLERES

LUIS MARiA DRAGO 236 - WWW.BRANDON.ORG.AR

15
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ESPECIAL VACACIONES DE INVIERNO

En este mapa encontraras aquellos
espacios del barrio que programaron
actividades para chicxs durante julio

y agosto y en especial durante las
vacaciones de invierno.

Encontra el detalle de las actividades en

las paginas 13y 14.

-
-
"

-
Yea
-

1. HANDRAG
Y CULTURR,

15. EL OCEANARIO CULTURAL,
%n. ESCALADA DE SAN MARTIN 331

406 NG, LUS
BELAUSTEGUI 393

AV. SAN MARTN

% BICICLETERIAS
"""" CICLOVIAS

ﬁ ESTACIONES GCBA



1¢. FLEIBLE LAS,

(OSTA RICA 1880

8. LA SEDE,
ACEVEDD 1187

6. ARTE % ARTE,—L

9 £ JURRE,

5 CLUB CULTURAL
JUFRE 14y LAVALLEJA 1067

MATIENZO, PRINGLES 1749

Xag, ;:_0""“.;#*/0-\
L}S‘ 11, MUSEO DE CIENCIRS NHTHMES,)
f: ANGEL GALLARDO 490
£ — v

10 ASOC RHIGOS DE Lh ASTRONOHI, Q
o~ UL AN Q

CID CAMPEADOR
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Roll i L OCCO

® & 8 8 & 8 S S0 S S E S S S S S

FALAFEL, ROLLS VEGETARIANOS.
HAMBURGUESAS, ENSALADAS & SOPAS
AGUAS SABORIZADAS NATURALES

LUNES A SABADOS 12 A 16HS
JUEVES Y VIERNES POR LA NOCHE.

EVENTOS Y CATERINGS DORREGO 1581

JORGE NEWBERY 3674 4777-9302
f: ROLL’IN LUI ALIMENTOS f/HELADOSOCCO

boulangerie -

MALVON

ESTABLECIDO EN 2010
VENI, TENTATE

JuaN AMBROSETTI 901 — TEL. 49821967

Abrimos todos los dias 8.30 hs. COPAIN.BOULANGERIE@GMAIL.COM
Martes a sabados tambien cenas. Lunes pe 8 A 18.30Hs

MARTES A SABADO DE 7.30 A 19.30Hs

Serrano 789, Villa Crespo CABA te.4774-2563 Domingos v FERIADOS DE 8 A 18.30us
M @malvonbuenosaires lf/COPAlNBOULANGERIE

18
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TOP 5 DEL AMIGO VECINO

Por Julian Kartun, actor, musico de El Kuelgue y conductor de

“La hora animada” en Futurock. Vive en Corrientes y Ardoz.

LA MIA PIZZA
ARAOZ 354

Te atiende Rubén. Te tratan espectacular. Tiene
una de las mejores pizzas de Buenos Aires. Es
una de mis preferidas. jSon amigos! También
recomiendo probar el tostado en pan de pizza.

VICO WINE BAR
GURRUCHAGA 1149

Podés catar vinos por media copa o copa
entera a través de dispensers. Estan los
Sommeliers que te ayudan y ademas tienen
una gran cocina. Esta Gabriela, una de las
duefias, que siempre nos trata muy bien.

PULPOT GROW SHOP
ARAOZ 689

Es el grow shop del barrio y uno de los
primeros en Buenos Aires. Para encontrar
todo lo que necesitas para el autocultivo y para

plantas en general. Podés conseguir todo tipo UN MUNDO ACEITADO

de insumos y recibir la mejor informacion. VERA 321

Atendido por sus propios duefios. Ahi podés
conseguir los mejores aceites de oliva de
diferentes provincias argentinas. También
preparan comida a base de esos aceites,
hummus, focaccias, tartas y escabeches,
sandwiches y otras comidas naturales.

LA CANCHA DE ATLANTA
HUMBOLDT 540

Favorita tanto por su sede que recomiendo
para ir a comer porque ofrecen una gran
comida, como por su tienda que tiene la
indumentaria del club, y por las tribunas,
donde estoy yendo ahora, y la popular, donde
iba cuando joven.

Pernil_ || .¢s-MALT.

CERVEZA ARTESANAL
PIONEROS EN SANGUCHES DE PERNIL

ALMACEN DE CERVEZA
SERRANO 458 Y SIDRA ARTESANAL PARA LLEVAR

ABIERTO TODOS LOS DIAS DESDE 18HS
@PERNILCERVECERIA MALABIA 310

f © @@ES.MALTA fIES.MALTA.CERVEZA
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CARTA ASTRAL

AVC

28 Junio, 2014

12:15 PM

Buenos Aires, Argentina
34S38 58W28
Geocentrico

Tropical Topocéntrico

27 T 11

Elementos

Fuego
Tierra
Aire
Agua
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EL CUADRADO CcOSMICO
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ESTA CARTA ASTRAL CORRESPONDE AL NACIMIENTO DE AVC, QUE FUE EL 28 DE JUNIO DE 2014, CUANDO SALIA DE
IMPRENTA LA PRIMERA EDICION, HACE 4 ANOS. EL MAPA DE LA CARTA MUESTRA LA UBICACION DE LOS PLANETAS EN
EL MOMENTO DE ESTE NACIMIENTO. AVC TIENE EL SOL Y LA LUNA EN CANCER, Y SU ASCENDENTE EN VIRGO.

La carta astral puede leerse como el espejo de las energias que la
definen. En la carta se ve que AVC seduce y tiene una fuerte tendencia
a la comunicacion gracias a Géminis. Venus y Mercurio estan en la
casa 9, que es la casa de Géminis y Sagitario, signos con curiosidad
inquieta y una renovacion permanente de intereses, lo que indica una
gran necesidad por compartir e intercambiar con otros la informacion que
recopila. La casa 9 también es una casa muy vinculada a los ideales. La
revista esta sostenida por estos ideales. Hay un ideal que la mantiene
actualizada, genera interés, se renueva y no se agota. También vemos
que hay un aspecto erético que podria explorarse mas.

La carta de AVC tiene el sol en el medio cielo, que es la parte mas alta de
la carta astral. Tiene una solaridad muy expuesta, se muestra accesible.
Tiene solvencia y calidez. El Sol, la Luna y Jupiter estan en Cancer. Todo
lo que esta encerrado en un perimetro, como el Utero de una madre,
es Cancer. Villa Crespo es canceriano, es comunidad, es familia. AVC
es canceriana porque habla de un barrio (no podria ser una revista que
hable del mundo). Tiene un perimetro delimitado y eso le da solaridad,
lo ilumina.

La Luna y Jupiter en Cancer en la casa 11, la casa de los vinculos,
las redes y los amigos. Son las experiencias colectivas y el sostén
emocional. Jupiter es regente de Sagitario y también tiene que ver con
los ideales, la capacidad de expansion. AVC tiene un aspecto sensual,
mucha gente interesada y mucho movimiento. Para sostenerla, seran
necesarias las alianzas. AVC es posible gracias a los vinculos. Quien
va a estar sosteniendo emocionalmente, generando ideas, provocando
movimientos, es la gente de Villa Crespo.

PANES Y BUDINES CASEROS

La Cartag.
Camargo

Droductos artesanales

ENVIOS A DOMICILIO
: LA CARTA DE CAMARGO
lacartadecamargo@gmail.com

21

En la carta se ve un cuadrado cosmico que es la tension entre cuatro
puntas que tiran permanentemente. La Luna esta en Cancer y viaja a
Marte en la casa 1. Marte esta en cuadratura con Plutén, que esta en
la casa 4, la casa materna. En la casa 7, Urano, el loco disperso. Con
la luna en Cancer estamos con ideas, afecto, compafiia. Se encienden
los motores. La Casa 1 es la energia primera, la puesta en marcha. Ahi
esta Marte, comodo en su dominio. AVC tiene mucha fuerza de arranque,
es fuego puro. La otra punta va para Plutén. Quedamos agotados, la
fuerza se diluye un poco. Parece que esto termina aca jpero no! Hay
un impulso vital que hace que continde. No hay ningun lugar de reposo
para la revista. AVC es como una casa calentita y luminosa, la bancamos
aunqgue no da descanso, aunque se inunde cuando llueve. Igual que una
casa, siempre tendremos que ocuparnos de cuidarla y sostenerla.

La casa 12 es la casa mistica. Se puede interpretar de varias formas,
pero la mas comun es pensar el ascendente como lo que tenemos por
aprender. AVC tiene ascendente en Virgo. Virgo tiene mucha mistica de
por si. Es tierra, habla mucho de la materia, del cuerpo como sistema.
Entiende que es parte de la totalidad, y si una parte de la totalidad falla,
falla todo. Tal vez hay un aspecto a incluir en la revista que todavia le falta,
un plano que tiene que ver con la mistica. Un misterio que sin embargo no
se puede develar, hay que respetar eso.

La carta astral es una carta viva. Pas6 Saturno y pasé Plutén, que son los
dos planetas mas exigentes para la transformacién. Este es un momento
importante para AVC. Es preciso una reconfiguracion, un renacimiento o
un descarte de lo que ya no va. AVC se transformara constantemente,
esa es su condicion. Sera un lugar de permanente revision.

(Gracias Flor Herkovits por la lectura de esta carta)

PIZZA A LA PIEDRAY
CERVEZA HELADA

CAMARGO Y ACEVEDO | TEL. 4855-5100
f: IL MIGLIORE
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|" JULIAN ALVAREZ 386

*) TALLER # [¢f I BICICLETAS Z‘

gt

~ SimencionasaAVC —
tenés un 257 de descuento en el service
— full de tu bicicleta. ~

s (O +549 1122623589 + (3 (O] VTIUSTALLER op—>%

/_\
eLAZC
VEo=x0 DOCTOR MEPHISTO

LABORATORIO DE CERVEZA

NUESTRO CIENTIFICO LOCO, EL FAMOSO DocTor MEPHISTO,
Artesanales e lmportadas ES UN OBSESIONADO POR ENCONTRAR LAS MEJORES Y MAS
PARTICULARES CERVEZAS. CONTAMOS CON 10 CANILLAS DE LAS
MEJORES CERVEZAS ARTESANALES DE ARGENTINA SELECCIONADAS

= Discos de vinilo = PERSONALMENTE POR EL DOCTOR.

VOs PODES DISFRUTAR DE LA CERVEZA ARTESANAL Y TRAER

Huevos y Usados TU COMIDA O PEDIR DELIVERY DESDE EL LABORATORIO.

#TRAETUMOoRFI #TTM.
——%——

J R . de Vel 492 LUN A JUE DE 17HS A1AM Y VIE A SAB DE 17HS A 2AM
uan kamirez de velasco
(Villa Crespo / Buenos Alres, ntina) J.R.VELASCO 471 E/ ARAOZ Y SCALABRINI ORTIZ

Y
+ velazcobar@gmail.com - facebook.com/VelazcoDisqueriaBar « f DOCTORMEPHISTOBSAS  I& MEPHISTODOCTOR
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AL FILO DE LA NARANJA

Por Pepe Bigotes -

Vecino de Villa Crespo' ! : f

Ahora hablemos en serio: si se viene el fin del mundo yo los voy
a extrafiar mucho-mucho. Mas que nada porque ustedes dejaran
de existir; nosotros, los conejos, estamos hechos para siempre.

Vinimos a este planeta hace miles de afios en nuestra nave
espacial de peluche: ahora bordamos tiempo con vino blanco
y soda. Nos abrigamos. Y pucha que hace fresco.

Anoche estornudé y quedd el moco en el aire, suspendido.
Le saqué una foto; salid linda. Si tuviera Instagram, la habria
subido, pero soy demasiado cool para las redes sociales
contemporaneas. Yo voy en papel. Tengo circulacion local.

Después se me rompioé la camara del celular. No sé si
arreglarlo o comprar uno nuevo. No es una decision facil: el
celular es Windows. Tiene unos afios. Cuatro afios. Como
esta revista. Como nosotros. Todo ahora tiene cuatro afios. La
unidad de tiempo conocida como “un mundial”. Mi hija cumple
cuatro afos dentro de poco.

Y cuando ustedes lean esto ya el mundial va a haber terminado
y a lo mejor ganamos, a lo mejor perdimos; qué sé yo. Voy a
adivinar que no la pasamos bien. Seré pesimista, ponele. Pero
si. Soy pesimista.

Yo ahora es como que veo una bandera y no sé bien qué
hacer de mi mismo. Trato de mejorar, mas que nunca; mejoro,
probablemente.

Estoy resfriado, por ejemplo, y como ya no fumo, es un resfrio
chiquito, doméstico. Jode a la noche y para meditar: si, ahora
medito. Chupate esa mandarina, un conejo que medita; y la
mandarina tiene abundante vitamina C, asi que ese es un
buen conejo para el invierno.

#unconejoparaelinvierno
MARISQUERIA - PARRILLA AL CARBON

PASTAS CASERAS - ANIMALES
EXOTICOS

VIEJO MUNDO EL BODEGON DE LOS FAMOSOS

RESERVAS AL 4587-2542
AV. WARNES 2702 (PATERNAL)

ABIERTO DE DOMINGOS A JUEVES DE 12 A 00HS
VIERNES Y SABADOS DE 12 A 01:00HS (LUNES CERRADO)
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Y también un abrazo de barrio, gente, les mando. A darnos
carifio que viene jodida la mano: tratemos de hervir verduras
a coro. Que salga vapor de nuestras casas. Me puse un
toque hippie, a veces pasa eso también. Es que estoy al filo
de la naranja: es como dice el titulo de esta columna. Es tal
cual; un equilibrio stper blando, flexible: volatil.

Soy un conejo capaz de cualquier cosa: mas que nada si
se trata de comprar o consumir comida, o cocinarla. O las
tres cosas. De a ratos quiero bajar de peso y de a ratos
pienso que quizas sea mejor ganar volumen. Ahorrar gas.
Aumentar las reservas. Invertir en el peso. Y otra serie de
confusas analogias politico/gastrondmicas para el invierno.

Eso.

Y felices 4...
(suena tu musica favorita)

DISQUERIA

RGS

MUSIC

DESDE 1963 EN VILLA CRESPO

CD - VINILOS
DVD - BLUE RAY

AV. CORRIENTES 5233 L.2
GALERIA GALECOR

4854-5363
WWW.RGSMUSIC.COM.AR
info@rgsmusic.com.ar

wo  You
f ©J @
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ACHIRAS

WWW.ACHIRASINDUMENTARIA.COM

FLORESTA

indumentaria femenina

BONPLAND 930 SHOWROOM VIER Y SAB 16 A 20 HS
LOCAL - ESTUDIO - TALLER CASTILLO 544
(+549)1120 755257 TEL. 2095-6639

fb: Floresta Vestimenta ACHIRASINDUMENTARIA@GMAIL.COM

fIACHIRASESTAMPA ‘@ /ACHIRASINDUMENTARIA

NI

L e NUEVO ESPACIO DE CURSOS Y TALLERES
Eﬁ |\ ORIENTADOS A DISERO, CREATIVIDAD
' Y COMUNICACION PARA TUS IDEAS

[

® @

i fHmD -
DISENO DE CARTERAS Y CALZADO

CURSO DE FOTOGRAFIA
MARKETING DIGITAL
TECNICAS DE AUTOMAQUILLAJE

DA RW I N WORKSHOPS DE BIOCOSMETICA

. DISENO DE PATTERNS
collective

TALLER DE IMAGENES PROPIAS

Tienda de disefio local ~ mas de 20 marcas en un solo lugar CDNUCE FECHAS DE INICIO Y ARANCELES EN:

Abrimos de Martes a Sabado de 15a 19 hs
WWW.NICALILAB.COM

lab@valerianicali.com - 4855.5277
- JUAN RAMIREZ DE VELASCO 409 -

DARWIN 578
WWW.DARWINCOLLECTIVE.COM. AR
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OBJETOS
ENCONTRADOS

1

DELANTAL APRON. 1007% algodén liviano, tefiido

CASINO CASA GRANDE. Primera novela de Mariana
a mano. $1500 en Darwin Collective, Darwin 578.

Muscarsel Isla. Editorial Eme. $300 en Mandragora
Libros y Cultura, Vera 1096.

BUFANDA LICENCIA OFICIAL. De triple hilado.

PIEDRA DE AFILAR NATURAL. Desde $259 en
Varios equipos. $260 en Area Futbol, Serrano 721.

Cuchilleria Villa Crespo, Av. Scalabrini Ortiz 197.

A L) (] BLOG DE VIAJES
“hpsPY
PASTELERIA ARTESANAL
CATERING PARA EVENTOS
CUMPLEANOS - DESAYUNOS

O 15 6999 9870 | 15 5886 5996

TALLERES
f IDELICIAS VILLA CRESPO fIESPACIO.CAMARGO

PIZZERIA
PULPOT DESDE 1978 HAY cosAs QUE SOLO OCURREN
TODO PARA EL CULTIVO EN EL BARRIO CUANDO UNO SE VA DE CASA.

PIZZA | CALZONI.
EMPANADAS iTE AYUDO A ARMAR TU VIAJE!
EI pa l INGRESA EN WWW.GONTRAVELER.COM

ARAOZ 689 TEL. 4584-7939
H.PUEYRREDON 1710

i _e}
yGONTRAVELER &) GONTRAVELER fGONTRAVELERAR
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CLASES DE YOGA

.'?\_\ /"'.
| i

cento ﬂu I u
MAlva VRS betanvo

YOGA
iCUMPLIMOS 7 ANOS EN EL BARRIO!

ASHTANGA YOGA | HATHA YOGA
YOGA SUAVE | YOGA PARA NINXS
YOGA PARA EMBARAZADAS

* TODAS LAS CLASES SON
APTAS PARA PRINCIPIANTES *

MIRA NUESTROS PRECIOS Y HORARIOS ACA:
CENTROMALVAYOGA.COM.AR

4856-1838
JULIAN ALVAREZ 425, VILLA CRESPO AV. CORRIENTES
centromalvayoga@gmail.com

TEL. 4857-2520 ESQUINA JULIAN ALVAREZ

f/ maLvavoca | & @MALVAYOGA

ARQUITECTURA & DISENO

e LEY 257 - INTIMACIONES GCBA < b Jbd b ¥ R
e OTORGAMIENTO CERTIFICADO DE LIC. EN PSICOPEDAGOGIA
FACHADAS Y BALCONES
« INFORMES TECNICOS Nora Brenca | M.N. 149130
« AMPLIACIONES Y REFORMAS
« OBRA NUEVA ATENCION A NINOS, JOVENES Y ADULTOS

« ASESORAMIENTO TECNICO

* VISITAS A DOMICILIO Zona Vera y Juan B. Justo

TEL 4854-4815 | WS 11 5961 6688 {©) 1568175355

E-MAIL: gps3darquitectos@gmail.com ® norabrenca@hotmail.com

CON O SIN PLANTILLA ORTOPEDICA

’ ZAPATOS A MEDIDA
mY N

Estética {Integral

MARIANA HUBSCHER
TECNICA EN COSMETOLOGIA FACIAL Y CORPORAL = PEDICURA
U.B.A.

TRATAMIENTOS FACIALES Y CORPORALES
DRENAJE LINFATICO - PEELING ELVIS MODELISTA

MASAJES ACEVEDO 210 LOCAL 1° PISO

TURNOS POR ) 15.6718.8673 4857-1637 | 15 41644013
hubschermaru@gmail.com elvisvillacrespo@hotmail.com
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ESPACIO JAURETCHE

PARQUE CENTENARIO

ALQUILER DE SALA PARA TRABAJO CORPORAL
TALLERES | SALA DE ENSAYO
SE DICTAN CLASES DE YOGA, FELDENKRAIS
STRETCHING GLOBAL ACTIVO
ESPACIOJAURE@GMAIL.COM
4958-6714

danzsana.

DANZA YOGA Y VIDA SANA

Ballet para Adultos y Adultos Mayores sin experiencia
Hatha Yoga - Danza contemporénea para adultos
Estiramiento consciente - Entrenamiento FIT

Ferrari 335 - estudiodanzsana@gmail.com / danzsana K @

el club de

inglés

CURSOS Y TALLERES DE CONVERSACION

ELCLUBDEINGLES.COM
f: EL cLUB DE INGLES
Consultas por mail y wsapp:
info@elclubdeingles.com
: 154 938 8949 | 155 752 8555
DANIELA & MALENA

ARTES MARCIALES PARA MUJERES

AIKIDO
TAI CHI
KUNG FU
BUJINKAN

No hace falta experiencia previa

ACOYTE 1678 (WARNES ESQ. ACEVEDO) |
TEL 15.3283.0961
BETSUBARADOJO.COM
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ENTRENAMIENTO

Espacio de Reflexion
y Practica en Salud Integral
¢ TRABAJO CORPORAL - ESFERODINAMIA- REORGANIZACION

PosTurRAL Y MoVIMIENTO

MARTES Y MIERCOLES DE 19 A 20:30Hs | viERNES DE 9:30 A 11Hs
coNTAcTO: 1544780585 — NATI GuiLis | 1561987596 Mona BarGo

* TALLERES DE VISION NATURAL
coNTAcTO: 15 6041 7537 — FLOR MILANESE

* PsicoTERAPIA PERSONAL Y GRUPAL

coNTAcTO: 15 4187 7135 — Susi GARcia

g : espacio_y | www.ESPACIO-Y.cOM
LUGAR DE ENCUENTRO: VILLA CRESPO — ESPACIO Y

ESPACIO DE FOTOGRAFIA

ESPACIO
PUNTO
APARTE

CURSOS | TALLERES
PRODUCCIONES

LABORATORIO BLANCO Y NEGRO
REVELADO COLOR PROPIO

DIGITAL Y ANALOGICO
35MM | FORMATO MEDIO| PLACA

ESPACIOPUNTOAPARTE.COM
f: ESPACIO PUNTO APARTE

YES!
CURSOS DE INGLES

CONVERSACION
VIAJES

~ 4 GRUPAL E INDIVIDUAL
APOYO ESCOLAR

CEL. 11 6511 9470 fl INGLESENYES

FLAMENCO O

CLAS DE BAILE

Tecmca y Coreografia
ALY AUDITIVO

XIMENA BARRIONUEVO

parabailarflamenco@email.com
Villa Crespo




iNO POSTERGUES MAS TUS OBJETIVOS!
TE ACOMPARO A QUE PUEDAS LOGRARLO.

ii1ERA SESION SIN CARGO!!

OLAva 1460 | 11-4046-1307
(con turno previo)
mariana@marianagometz.com

WWW.MARIANAGOMETZ.COM

fG VY

HACER-CLINICA

#PsicoaniLisisenViLLACRESPO
ASISTENCIA PSICOLOGICA - SUPERVISIONES - ESPACIOS DE FORMACIGN

Contacto: 1558173204 | 45837107

Cid Campeador - 3 metros de Av. San Martin

www.hacerclinicapsicoanalisis.com

CONTROL
DE PLAGAS

REG. MUNICIPAL 1119
CONSOACIOS - PARTICULARES - GASTRONOMICOS
DEPOSITOS - OFICINAS - HOTELES
TEL : 4962-9410
CEL : 15-5644-9203
checfumigaciones@gmail.com

FUMIGACIONES &
CONTROL DE PLAGAS

PORTUGUES

CLASES - TRADUCCIONES

MARIANA JODARA
TEL 4856-9198
1564414179

tradartargentina@gmail.com

SERVICE

Calefaccion, aire acondicionado,
lavarropas, lavavaijillas,
termotanques, heladeras,

electricidad, bombas de agua.

1562135713 (Eduardo)
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COORDINADO POR:

LIC. CAROLINA ASSALI
MAT. 41241

LIC. PAULA IRIBARREN
MAT. 42769

74@@"@4‘797

EQUIPO DE ATENCION
PSICOLOGICA

+ SOMOS LICENCIADAS EN PSICOLOGIA
CON AMPLIA TRAYECTORIA CLINICA
Y PERMANENTE ACTUALIZACION.

+ BRINDAMOS ATENCION PSICOLOGICA A NINOS,
ADOLESCENTES Y ADULTOS.

« CONFORMAMOS UN GRUPO DE TRABAJO
INTERDESCIPLINARIO: PSIQUIATRIA,
PSICOPEDAGOGIA Y NUTRICION.

* NUESTROS CONSULTORIOS BRINDAN PRIVACIDAD,
CALIDEZ, CONFORT Y SEGURIDAD.

* OFRECEMOS: ATENCION INMEDIATA
AMPLIA DISPONIBILIDAD HORARIA
REINTEGROS A OBRAS SOCIALES

TEL: 4774 2407
15 5837 0439 - 15 4087 7268
IARAOZATENCIONPSICOLOGICA

NINOS - ADOLESCENTES - ADULTOS
ORIENTACION A PADRES

LIC. EN PSICOLOGIA

Dana Gallo
M.N. 56664
tel 1566567040

danagallo@hotmail.com.ar

[ VENTA ONLINE + FERIAS 1

C‘ﬁ/

Productos agrocco]oglcos y naturales

COOPERATIVAS Y PEQUENOS PRODUCTORES

o %

Tel. 1.6518.5461 FB.lacomarca.distro lacomarca.distro@gmail.com

COMPRO LIBROS
LITERATURA, HUMANIDADES
CS. SOCIALES, ETC.

VOY A DOMICILIO
1566389363
CARTOLALIBROS@GMAIL.COM

PSICOLOGA
LIC. LILIANA PEREZ
(MN 62064)
terapias breves
15 6059 3314

perezlilianapsi@gmail.com
“El cambio es hoy”




avce

amo villa crespo

GUIA

C LOS IMPRESCINDIBLES DEL BARRIO

DONDE COMER

1893. Pizza a la parrilla. Av. Scalabrini Ortiz 701. 878. Bar de tragos pero también tapas y cenas. Thames 878. AL FARES. Cocina arabe siria. Araoz
1047. ALMACEN PURISTA. Restaurante vegetariano. J.R. de Velasco 701. ANGELIN. Pizzeria. Un clasico del barrio, los creadores de la pizza canchera.
Av. Cérdoba 5270. ANGELITO. Pizza, parrilla y cafeteria. Clasico del barrio. Camargo 490. AREPERA. Cocina venezolana. Av. Estado de Israel 4316.
ASOC. BENITO NAZAR. Bufet. Antezana 430. BAI FU. Autético restaurante chino cantonés. Av. Scalabrini Ortiz 152. BATTAGLIA. Parrilla cooperativa.
Av. Scalabrini Ortiz 802. CACHITO PREMIUM. Sandwiches de carnes a las brasas. Apolinario Figueroa 399. CC MATIENZO. Cenas caseras, cervezas
y tragos a precios amigos. Pringles 1249. CRESPIN. Para brunch, desayunos y meriendas. Vera 699. LA CRESPO. Cocina casera judia y reposteria
artesanal. Para almorzar, merendar o para llevar. Thames 612. EL BUEN SABOR. Restaurante africano. Para probar una cocina distinta. Camargo 296
EL CHIRI DE VC. Comidas caseras y ricas. Almuerzos, meriendas. Velasco 806. EL PADRINO. Excelente pizza y calzoni para comer al paso. Av. H.
Pueyrredon 1710. EL TREBOL. Pizzeria. Av. Angel Gallardo esq. Av. Corrientes. EL TREBOL. Café que ocupa la hermosa esquina donde estaba el
emblematico Le Parc. Av. A. Gallardo esq. Warnes. FERREIRO. Pizzeria clasica. Angel Gallardo 1001. GARDENIA. Almuerzos y meriendas. Panaderia y
pasteleria casera. Dorrego 1587. HASTA LA MASA. Tartas caseras y ricas opciones para almuerzo y merienda. Loyola 642. |1 LATINA. Muy top. Murillo
725. IL MIGLIORE. Pizza a la piedra estilo italiano y excelentes hamburguesas. También para merendar. Camargo esq. Acevedo. IL VERO MANGIARE.
Cantina italiana. Batalla del Pari 700. IMPERIO. Clasico del barrio recomendado para una pizza al paso. Av. S. Ortiz esq. Av. Corrientes. JOSEFINA. Tipo
cantina con opciones variadas. Malabia 201. LA CAVA JUFRE. Vinos y delicatessens. Noches de tertulias. Jufré 201. LA FUERZA. Bar y Vermu. Dorrego
1409. LA NOIRE. Café francés. Bonpland 1173. LA TENDA. Resto café con sabores italianos. Thames 796. LE BLE. Cafeteria. Acevedo esq. Loyola. LO
DE CHUNI. Parrilla. Serrano 954. LO DE JULIO. Parrilla al paso. Av. S. Ortiz 708 LOS AMIGOS. Parrilla clasica. Loyola 701. LOS BOHEMIOS. El bufet
del C.A. Atlanta. Humboldt 540. LOS NIETOS. Muy buena parrilla de barrio. Av. H. Pueyrredén 1695. MALVON. Salén de té y restaurante. Panes caseros,
tortas, dulces y comidas. Serrano 789. MELAO. Comida mexicana y étnica. Castillo 52. MERCOSUR. Parrilla. Luis Viale al 300. MILL. Cafeteria con
opciones para almuerzo y merienda. S. Ortiz 801. NAPOLES. Pizzeria clasica del barrio. Av. Corrientes 5588. PAU PEI. Café, tartas, tortas y ensaladas.
Velasco 1501. ROLL’IN LUI. Rolls, el mejor falafel y hamburguesas vegetarianas al paso. J. Newbery 3674. (ja pasitos!). RUFUS. Café de especialidad.
Castillo 720 SALGADO ALIMENTOS. Especialidad en pastas caseras. Velasco 401. SANTE. Almuerzos, meriendas, café, cerveza.Para comer ahi y para
llevar. Loyola 807. SARKIS. Uno de los mejores restaurantes de cocina arabe. Thames 1101. YEITE. Para desayunar, almorzar y merendar las delicias de
la chef Pamela Villar. Humboldt 293. VILLA CREPS. Crepes dulces y salados. pancakes. Aguirre 601.H E L AD E R | A S : CERDENA. Helado artesanal
de los mejores de la ciudad. Av. San Martin 1677. 4582-3357. GELEE. Helados artesanales. Excelente sambayén. Av. Corrientes 5076. 4856-9694. LA FLOR DE
ALMAGRO. Excelente helado artesanal, recomendado el chocolate turco y tiramisu. Av. Estado de Israel 4727. 4854-0717. LAS MALVINAS. Clasico del barrio con dos
sucursales: A. Gallardo 78 y Av. Corrientes 5402. 4862-5667. OCCO HELADOS. Exquisito helado artesanal. Gustos originales y riquisimos. Dorrego 1581 (a pasitos!).

4777-9302.
DONDE SALIR

878. Bar de tragos, whiskies y vinos con una de las mejores barras de la ciudad. Thames 878. ARTE X ARTE. Galeria. Lavalleja 1062. ASOC. AMIGOS
DE LA ASTRONOMIA. Visitas guiadas al Observatorio. Av. Patricias Argentinas 550. BATTUTA VELOCE. Bar. Loyola 788. CASA BRANDON. Club de
cultura queer. L.M. Drago 236. CASA DE LA LECTURA. Lavalleja 924. CC MATIENZO. Pringles 1249. CLUB FULGOR DE VC. Loyola 828. CLUB V.
Msica en vivo. Corrientes y J. Alvarez. CLUB VILLA MALCOLM. Club y restaurante. Tango y milonga. Av. Cérdoba 5064. CONVOI. Libreria y galeria
especializada en fotografia. Malabia 1066. COOPERATIVA CULTURAL Ql. Thames 240. DEFENSORES DE BRAVARD. Club de teatro. Bravard 1178.
DR. MEPHISTO. Cerveceria artesal. Velasco 417. DOCUMENT ART. Galeria. Castillo 243. EL EXCENTRICO DE LA 18°. Teatro. Lerma 420. ESPACIO
AGUIRRE. Aguirre 1270. ESPACIO CULTURAL URBANO. Acevedo 460. ESPACIO LTK. Club de comedia. Acevedo 1031. ESPACIO SiSIMICO. Lavalleja
960. KINKY. Bar. Vera 662. LA ESPERANZA DE LOS ASCURRA. Tapas y tragos. Aguirre 526. LA INTERNACIONAL ARGENTINA. Libreria, espacio de arte
y tertulias. Padilla 865. LA GRAN JAIME. Espacio cultural. Ardoz 832. LA RATONERA. Teatro. Av. Corrientes 5552. MORIA. Galeria. Apolinario Figueroa 134.
MUSICLETA. Picadas y shows. Aguirre 489. NUN TEATRO BAR. J.R. Velasco 419. OLIVERIO GIRONDO. Milonga y musica en vivo. Vera 574. PATIO DE
ACTORES. Teatro. Lerma 568. PERNIL. Cerveza artesanal. Sanguches de pernil. Serrano 458. REVOLVER. Galeria. Belasutegui 732. RUTH BENZACAR.
Galeria de arte contemporaneo. Velasco 1287. SAN BERNARDO. Café y bar abierto 24hs. Ping pong, pool, metegol. Av. Corrientes 5436. SELVANEGRA.
Galeria. Gurruchaga 301. TEATRO DEL PERRO. Bonpland 800. VERA VERA TEATRO. Vera 108. VELAZCO. Bar & Disqueria. Velasco 492. CSD VILLA
MALCOLM. Av. Cérdoba 5064. VICO WINE BAR. Gurruchaga 1149. VUELA EL PEZ. Club de arte. Av. Cérdoba 4379. ZMUD. Galeria. Bonpland 721.

DONDE COMPRAR

PAN,COMIDASYCATERING : CO-PAIN. Boulangerie. Patisserie. Ambrosetti 901, Parque Centenario. DELICIAS VILLA CRESPO.
Pasteleria Artesanal. Catering para Eventos / Cumpleafios. Desayunos. @ 1569999870 Andrea y 1558865996 Sebastian. f//deliciasvillacrespo. LA CARTA
DE CAMARGO. Panes y budines. Artesanales. Integrales. Envios a domicilio. lacartadecamargo@gmail.com. f/La Carta de Camargo. MAS CERCA ES
MAS JUSTO. Bolsones agroecoldgicos, lacteos y mas. Entregas sabados en VC. f/Méas cerca es mas justo. LA COMARCA. Alimentos agroecoldgicos y naturales.
Cooperativas y pequefios productores. f/lacomarca.distro. lacomarca.distro@gmail.com. 116518-5461.

LIBROS Y DISCOS:LIBRERIA RODRIGUEZ. Literatura general, literatura infantil y juvenil, idiomas, textos escolares. Av. Scalabrini Ortiz
181. 4855-1893. rodriguezvcrespo@gmail.com. LA INTERNACIONAL ARGENTINA. Libros raros, agotados, nuevos, usados, compra, venta, canje. Padilla 865.
Lun a vie de 16 a 21hs. librerialainternacional@yahoo.com.ar. EL LIBRO DE ARENA. Libreria especializada en libros infantiles, juveniles, ilustrados
y libros album. Ardoz 594. 3535-1182. PUNC. Libros, historietas, fanzines. Belaustegui 393. MANDRAGORA LIBROS Y CULTURA. Libreria café. Vera
1096. 4857-0987. www.mandragora.com.ar. RGS DISCOS. Av. Corrientes 5233 L.2 Galeria Galecor. 4854-5363. VADER STORE. Discos. Gurruchaga 478.
VELAZCO Bar & Disqueria. Velasco 492.

M O D A : ACHIRAS. Indumentaria femenina. Showroom en VC. @achirasestampa. achirasindumentaria@gmail.com. achirasindumentaria.com.
FLORESTA. Indumentaria femenina. Bonpland 930. f/Floresta Vestimenta. ZAPATOS A MEDIDA. Con o sin plantilla ortopédica. Dama y caballero. Elvis Modelista,
Acevedo 210 Local 1° piso. 4857-1637. 1541644013. elvisvillacrespo@gmail.com.

PLANTA S : PULPOT. Todo para el cultivo. Ardoz 689
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SERVICIOS PROFESIONALES

BICICLETERIAS:BALCON DE BICICLETAS. Disefio y restauracion. Venta y reparacion. Padilla 643. 4856-1854. EL OLIMPICO. De José Luis
Vellutato, mecanico de la seleccion olimpica nacional. Luis Viale 278. 4854-7392. VITIUS. Taller de bicicletas. Julidan Alvarez 386. f/Vitius tienda de bicicletas.
COACHING : SESIONES DE COACHING ONTOLOGICO. Mariana Gometz. 1era sesion sin cargo. Olaya 1460. 1540461307. mariana@marianagometz.
com. www.marianagometz.com.

DE LA ORTOGRAFIA Y OTROS DEMONIOS. ;Querés contar la historia de tu familia? Nosotros te ayudamos a escribirla. www.ortografiaydemonios.com.ar. Tel:
4524-1464. Wsapp. 1160110422. info@ortografiaydemonios.com.ar. f-Dela ortografia y otros demonios.

FUMIGACIONES:CHC CONTROL DE PLAGAS. Reg. Municipal 1119. Desinsectacion, desratizacion. Consorcios, particulares, gastrondémicos,
depositos, oficinas, hoteles. 4962-9410 | 1556449203. chcfumigaciones@gmail.com

GESTORIA.ESTUDIO GATICA. Abogados + Propiedades. Asesoramiento Integral Juridico Contable Pymes. Abonos Mensuales. Divorcios, Sucesiones, Laboral,
Desalojos, Contratos, Alquileres, Administracion de Consorcios. www.estudiogatica.com.ar. Tel 21172175. Cel.1161144770. info@estudiogatica.com.ar.
MARQUERIAS:FLORES TALLER. f/flores.tallerdemarcos. flores.tallerdemarcos@gmail.com.

PSICOLOGIA: ARAOZ791 EQUIPO DE ATENCION PSICOLOGICA. Nifios. Adolescentes. Adultos. Coordinadoras: Lic. Assali, Lic. Iribarren.
Atencion inmediata. Reintegro Obras Sociales. Tel: 4774-2407. Cel: 1558370439 | 1540877268. PSICOANALISTAS UBA. Lic. Julian Ferreyra y Lic. Sofia
Rutenberg. Nifios, adolescentes y adultos. 1558173204. hacerclinica.psicoanalisis@gmail.com. V. Crespo cerca de Av. San Martin. LIC. NORA BRENCA.
Lic. en Psicopedagogia. Atencién a nifios, jovenes y adultos. Zona Vera y Juan B. Justo. norabrenca@hotmail.com.1568175355. PSICOLOGA. Lic. Liliana Pérez.
(MN 62064). Terapias breves. 156059 3314. perezlilianapsi@gmail.com.

MASOTERAPIA Y REFLEXOLOGIA. Masajista-Reflexdlogo (M.P 99963). Gaston Prataviera. Masajes Descontracturantes-Relajantes-Lectura de Registros
Akashicos. Tel: 1563244785. FB/reflexologia-masoterapia.

SERVICE : SERVICE E INSTALACION de calefaccion, aire acondicionado, lavarropas, secarropas, lavavajillas, termotanques, heladeras, electricidad,
bombas de agua. 1562135713 (Eduardo)

TURIS MO : GONTRAVELER - Blog de Viajes. Si no tenes idea por donde empezar, o te falta info o un empuje, jte ayudo a armar tu viaje gratis!
www.gontraveler.com

VETERINARIA: DRA.LUCILA M. FERRINI. Homeopatia, Flores de Bach, Reiki y alimentacion natural. lucila_ferrini@yahoo.com.ar. www.sanaanimalia.

Tels. 48062615. 156510628.
CURSOS, TALLERES Y ACTIVIDADES

AR T E : DIBUJO, PINTURA Y TECNICAS MIXTAS para jévenes y adultos. Taller Infantil. Grupos reducidos con o sin experiencia. tundraespaciodearte@gmail.com.
ESPACIO CAMARGO. Taller de proyectos de ilustracion (anual) y otros talleres de arte. f/Espacio Camargo. ESPACIO PUNTO APARTE. Espacio
de fotografia. Cursos de iniciacion, taller de laboratorio blanco y negro, laboratorio fotografico para artistas, producciones fotograficas analdgicas y digitales.
espaciopuntoaparte.com y flespacio.puntoaparte. FANTASTIC TALLER. Un espacio de trabajo, un lugar donde darle formas a tus ideas de multiples maneras:
ilustracion, dibujo, historieta, escultura. Talleres para grandes y chicos. No hace falta tener conocimientos previos.f/ Fantastic taller. Consultas e inscripcién al
1535972660 (Cam Rapetti). DIBUJO Y PINTURA. Taller De Veronica Di Toro. Clases grupales orientadas al desarrollo de la imagen propia. Utilizando diferentes
técnicas y materiales, investigamos las posibilidades que nos brinda la pintura para desplegar un proyecto personal. No es necesario tener experiencia previa.
veronicaditoro@gmail.com. https://tallerdepinturadeveronicaditoro.blogspot.com.ar/ TALLER DE EXPERIMENTACION EN ARTES VISUALES. Experimenta con
la materia y la palabra a través de la historia del arte. Dibujo, pintura, collage, técnicas mixtas, color, forma. Taller tedrico practico. No se requieren conocimientos
previos. +info tallercontrarelevo@gmail.com.

DANZA, YOGA Y FITNESS: BETSUBARA DOJO. Artes marciales. Clases mixtas y exclusivas para mujeres de aikido, bujinkan, tai chi, kung fu.
Acoyte 1678. 1532830961. betsubaradojo.com. BIODANZA. Clases abiertas a hombres y mujeres sin limite de edad. Mejora los vinculos y reconecta con la vida.
Primer clase gratuita. 1550631131 (Malala) 1562755649 (Ricky) biodanzacolibrijaguar@gmail.com. CENTRO MALVA YOGA. Clases para todo publico. Ashtanga
yoga. Hatha yoga. Yoga para nifixs. Yoga para embarazadas. Julian Alvarez 425. Mail: centromalvayoga@gmail.com. Tel: 4857-2520. DANZAS ARABES: Aysel.
Clases de formacién o actividad fisica. Loyola al 800. 1556459523 o ayselabdaladanzarina@hotmail.com. Show p/eventos. ayselabdala.blogspot.com. ESPACIO
JAURETCHE. Alquiler de sala para trabajo corporal, talleres, sala de ensayo. Se dictan clases de yoga, Feldenkrais stretching global activo y Método Cuyamungue.
En Parque Centenario. espaciojaure@gmail.com. 4958-6714. ESPACIO INDIGO. Gandhi y Acoyte. Profundas, completas y restauradoras clases de Yoga Dindamico.
Asanas/ pranayama/ Meditacion/ Relajacion. Diarias: 18 a 19.15hs | 19.30 a 20.45hs. Clases personalizadas y grupos. Perfeccionamiento a Profesores. Talleres
intensivos a medida. 1556198793. FLAMENCO. Clases de danza espafiola. Técnica y coreografia. Entrenamiento corporal y auditivo. Ximena Barrionuevo. parabailariamenco@
gmail.com. LA ROSA. Meditacién Consciente, Meditaciones Budistas y Chamanicas. Dindmica grupal e individual. Meditaciones activas y pasivas para todas las
edades. Relajacion. Talleres de profundizacién. Zona Parque Centenario. licjizapata@yahoo.com.ar. 1151247941. ESTUDIO CASTILLO ABIERTO. Hatha Yoga.
Meditacion. Yogaterapia Individual. Reiki. Sanacion Energética. Astrologia (Casa Xi). 1532562121. fiCastilo Abierto. ESPACIO Y. Espacio de Reflexion y Practica en Salud Integral.
WWW.espacio-y.com

CLASES: CLASESDEAPOYO. Prim-Sec-Terc. Malabia 282 (esq.Camargo). 1567002849. Profesora recibida U.B.A. CLASES DE CALCULO FINANCIERO
Y ADMNISTRACION FINANCIERA. Todos los niveles. Apoyo para examenes y ayuda para preparar trabajos. Profesional en Ciencias Econémicas. Tel y Wsapp 1540753611.
IDIOMA S : EL CLUB DE INGLES. Cursos y Talleres de Conversacion. elclubdeingles.com. f/ El Club de Inglés. (¥ 1549388949 /1557528555. Daniela y
Malena. YES! CURSOS DE INGLES. Conversacion. Viajes. Grupal e individual. 1165119470. f/inglesenyes. FRANCES. Apoyo Escolar. Clases a Adultos Principiantes. Taller
Intensivo para Viajeros. val.ratti@gmail.com (Valeria). flohlalabuenosaires. PORTUGUES. Clases individuales y grupales. Traducciones comerciales, técnicas v literarias. Estudio
Tradart. Mariana Jodara. fitraduccionesTradart. 4856-9198.1564414179. tradartargentina@gmail.com.

MU SIC A : BAJO Y GUITARRA. Clases para chicos-adolescentes-adultos (todos los niveles) y de guitarra (solo principiantes) a domicilio o en mi taller. Toto Shifres
15-6930-3793 t.shifres@gmail.com. GUITARRA Y SAXO. Clases para nifios, adolescentes y adultos: técnica, repertorio, teoria e improvisacion. Ensambles. 1533665070. f/
Mariana Yomal. GUITARRA. Aprendé con la musica que te gusta! Técnica, Armonia, Repertorio, Audioperceptiva. 1558305759. gastonsoustiel@gmail.com. PIANO. No hace
falta saber musica para empezar. Todas las edades y niveles. Ingresos a conservatorios, teoria, repertorios. Tel. 1159762997. clasesdepiano.ayelen@gmail.com.

SALA DE ENSAYO VADER STUDIO. Av Corrientes esq. J. Alvarez. 4856-1838.

TEATR O : BALUMBA ESCUELA DE TEATRO. Teatro, Musica y Expresion corporal. Chicos, jévenes y adultos. Animacion de Cumplearios, Talleres rodantes y
Teatro en la escuela. En Niin Teatro Bar. balumbacm@gmail.com, 1567093326. f/Balumba Escuela de Arte. balumbaescuela.com.ar. COACHING EXPRESIVO. Mondlogos,
Narracion oral, Oratoria, Direccion teatral, Desarrollo de proyectos creativos. Maria Luisa Estiz. 1563011178. maruestiz@gmail.com.

A.A. Si quiere beber es asunto suyo. Si quiere dejar de beber, es asunto nuestro. Llame a Alcohdlicos Anénimos. 4931-6666. Grupo en Villa Crespo ,"Nunca es tarde”.
Gurruchaga 171. Lunes, viernes 19:30hs.Reunion cerrada. Miércoles 19:30hs Reunién abierta.
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Para anunciar: anunciantes@amovillacrespo.com.ar o tel/whatsapp 1152293651.
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RUTH
BENZACAR

GALERIAN DE ARTE

CICLO SITUACIONES BREVES
ACCIONES, POESIA, RITUAL

Tercera edicién de este espacio de bisqueda,
donde los Iimites se tensionan y el cuerpo se vuelve centro.

6y 7 de Julio’
VERONICA MELONI

[3y 14 de Julio’
SOFIA DURRIEU

20y 21 de Julio’
CATALINA LEON

JUAMN RAMIREZ DEVELASCO 1287
TELEFONO: 4857.3322

Veronica Meloni es artista de El Gran Vidiro. WWWRUTHBENZACAR.COM
Sofia Durrieu es artista de Pasto. SEGUINOS EN INSTAGRAMY FB

‘Chequear horarios de las acciones en la web de la galeria

BANCO

CREDICOQOP

COOPERATIVO LIMITADO

L.a Banca Solidaria

COMISION DE ASOCIADOS
FILIAL VILLA CRESPO
CAMARGO 544
WWW.BANCOCREDICOOP.COOP







